
	 	 ﻿﻿algemeen	 3

Boek spiritualiteit

Predikers aan het woord
Lucette Verboven

De voorbije jaren interviewde 
Lucette Verboven, bekend 

van de programma’s van Braam-
bos, meermaals dominicanen en 
dominicanessen. Verboven was 
gefascineerd door hun charisma, 
waarvan ze zich voordien amper 
bewust was. Dat resulteerde in een 
Engelstalig boek, dat mee vorm 
werd gegeven door Timothy Rad-
cliffe, de voormalige algemene 
overste van de orde. Met Radcliffe 
staan er overigens drie interviews 
in het boek.

Officieel heten de dominicanen 
predikheren. Dat wijst op het be-
lang van het preken. Ook de vrou-
welijke tak van de orde, die ei-

genlijk als eerste door de heilige 
Dominicus werd gesticht, legt de 
nadruk op het preken, bijvoor-
beeld door het lesgeven, maar 
evenzeer door de keuze voor een 
contemplatief leven.

Radcliffe omschrijft ‘preken’ als 
volgt: „Elk van ons is een woord 
van God, maar een verschillend 
woord van God. Het woord van 
God is door je individuele mense-
lijkheid gegaan, wat betekent dat 
je moet spreken als de mens die je 
bent.”

De interviews tonen de rijke ver-
scheidenheid aan charisma’s bij 
de broeders en zusters dominica-
nen. We ontmoeten dominicanen 
die trouw blijven aan de christen-
heid in het Midden-Oosten, een 
Franse dominicaan die diep in 
het Braziliaanse binnenland de 
advocaat wil zijn van inheemse 
volkeren en een zuster die decaan 
is aan de pauselijke universiteit 
Angelicum in Rome.

Beklijvend is het gesprek met de 
Koreaanse pater-schilder Kim En 
Joong, die vertelt over zijn leven 
vóór hij het christendom en de or-
de leerde kennen. Vandaag is zijn 
abstracte, maar religieuze werk te 
vinden in kerkgebouwen over de 
hele wereld.

Dominicanen kunnen ook 
dwarsliggers zijn en vrijmoedi-
ge meningen huldigen. Timothy 

Radcliffe daarover: „We zijn het 
erover eens dat de waarheid ge-
zocht moet worden in debat en 
discussie. Met iemand niet ak-
koord gaan, is geen probleem, 
maar biedt een kans om hierover 
tot gesprek te komen. Als we bid-
den en de Bijbel bestuderen, in-
telligent en welwillend zijn in 
onze debatten, dan kunnen we 
samen op weg gaan naar de waar-
heid. Wat de dominicanen on-
derscheidt, zijn de kapittels waar 
we reflecteren over wat we willen 
doen en hoe we kunnen samenle-
ven. Deze vorm van democratie 
is al achthonderd jaar onveran-
derd.” (eds)

Lucette Verboven, Ongewone 
wegen. Gesprekken met 
rondtrekkende predikers, 
Pelckmans/Adveniat, Kapellen, 
2012, 232 blz., 22,50 euro, 
ISBN 978 90 289 6061 9.

Boek gezondheid

Eten en genezen
Kelly Dorfman

Onze samenleving leeft hele-
maal vanuit de buik, letter-

lijk dan. Het aanbod van kook- en 
dieetboeken is onoverzichtelijk. 
Dat voeding en gezondheid sa-
menhangen, is algemeen bekend. 
Het uit de Verenigde Staten over-

gewaaide Het effect van voeding op de 
gezondheid van je kind is een boek 
voor ouders die willen weten hoe 
het zit met voeding en die de jong-
ste inzichten en wetenschappelijk 
onderbouwde voedingsadviezen 
in de praktijk willen toepassen.

Het vertrekpunt zijn kwaaltjes 
of ernstige stoornissen waar kin-
deren soms mee te kampen heb-
ben. Het gaat van het kind dat 
voortdurend klaagt over buik-
pijn tot chronische oorontste-
king. Niet zelden is de oorzaak te 
zoeken in een niet aangepast voe-
dingspatroon. Een voorbeeld is 
de relatie tussen hyperactiviteit 
en overconsumptie van suiker. Of 
klachten die voortkomen uit een 
allergie voor zuivel.

Op de achtergrond speelt een 
duidelijk filosofie over goede voe-
ding. De basis is dat kinderen 
moeten wennen aan meer gezon-
de producten, waarbij de irrite-

rende stoffen vermeden worden. 
De toon is erg Amerikaans. Daar 
raken kinderen immers vaak van 
jongs af verslaafd aan junkfood 
en eten amper verse groenten. 
Trouw blijven aan grootmoeders 
keuken heeft nog steeds voorde-
len, ook voor kinderen. (eds)

Kelly Dorfman, Het effect van 
voeding op de gezondheid van je 
kind, Kosmos, Utrecht/Antwerpen, 
2012, 380 blz., 19,95 euro, 
ISBN 978 90 2155 206 4.

Boek GESCHIEDENIS

Over de heilige Gudula
Meerdere auteurs

In de streek van Herdersem in 
Oost-Vlaanderen behoort ze 

tot het collectieve geheugen en 
verwijzen heel wat relicten naar 
het leven van de heilige Gudula. 
In Moorsel, waar haar kapel staat, 
overleed zij omstreeks 712, 1.300 
jaar geleden. Dit jaar was dus een 
feestjaar met onder meer een ten-
toonstelling en een colloquium, 
georganiseerd door de heemkun-
dige kring De Faluintjes.

Die kring gaf ook een boek 
uit, waarin twintig auteurs, ie-
der vanuit zijn/haar eigen al dan 
niet academische invalshoek, 
een aspect belichten van het le-
ven en de verering van Gudula 
en de talrijke legenden over haar 
leven, bijvoorbeeld of hoe en 
met welke attributen ze wordt 
afgebeeld. Evengoed komen ar-
cheologische opgravingen in de 
dorpskern van Moorsel aan bod 
en wordt haar levensverhaal kri-
tisch getoetst.

Dat verhaal begon in Ham. 
Wordt hier het Hof ter Ham in 
Herdersem of een andere plaats 
bedoeld? Zeker is dat Gudula de 
dochter was van graaf Witger en 
van de heilige Amelberga van 
Maubeuge en dat ze in de abdij 
van Nijvel onderricht kreeg van 
de heilige Gertrudis, een nicht 
van haar moeder. De titel Een 
maagd belaagd verwijst naar de 
meest bekende Gudulalegende. 
Die vertelt hoe de duivel steevast 
het licht in haar lantaarn uit-
blies toen ze voor dag en dauw 
naar de kerk van Moorsel stapte 

om te bidden. En hoe een engel 
de kaars telkens weer deed bran-
den. 

De verering van Gudula be-
perkt zich niet tot de Faluintjes-
streek. Haar relieken raakten tot 
in Nederland en Duitsland ver-
spreid. De omzwervingen daar-
van zijn een verhaal op zich. Ook 
in Brussel kwamen er terecht. 
Gudula werd er de tweede patro-
nes van de kathedraal. (nl)

Fons Dierickx (eindredactie),  
Een maagd belaagd. 1.300 
jaar heilige Gudula in twintig 
cultuurhistorische bijdragen, 
Herdersem, Heemkundige Kring De 
Faluintjes, 2012, 304 blz., 20 euro, 
ISBN 978 90 902 7055 5.

Het wekelijkse aanbod boeken, cd’s en dvd’s op deze bladzijde is ook te raadplegen en te 
bestellen via het Mediacenter op de website www.kerknet.be.

CD Klassiek

Muziek voor hobo
Rossini en anderen

Deze meesterwerkjes – letter-
lijke vertaling van capolavori 

in de titel – voor hobo en Engel-
se hoorn zijn hoogst eigenaar-
dig. Met opzet schrijven we niet 
‘meesterwerken’ omdat dit eigen-
lijk verstrooiende muziek is die 
niet langer beklijft dan de duur 
van het concert. Dat betekent he-
lemaal niet dat deze selectie goed-
koop zou zijn, maar absolute top-
stukken zijn het nu ook weer niet. 

Wat staat er nu eigenlijk op 
de cd? Ook op dat punt blijkt de 
hoofdtitel enigszins misleidend. 
Je zou denken dat het allemaal 
werk is van de beroemde Gioa-
chino Rossini, maar die leverde 
slechts drie van de acht werken. 
De rest is van de hand van Vincen-
zo Bellini, Chopin (weliswaar een 
variatie op een thema van Rossi-
ni), Gaetano Donizetti en Giusep-
pe Ferlendis.

Zijn eerstgenoemden bekende 
namen, die van Giuseppe Ferlen-
dis (1775-1810) vraagt misschien 
wat uitleg. Deze hobovirtuoos uit 
Bergamo werd reeds als 22-jarige 
opgenomen in de hofkapel van de 
aartsbisschop van Salzburg, Hier-
onymus von Colleredo. Ferlendis 
bleef er een jaar, waarna hij met 
succes de internationale podia 
bestormde. In dat ene jaar schreef 

een Wolfgang Amadeus Mozart, 
collega-orkestlid en altijd verzot 
op goede instrumentisten, een 
concerto (KV 314) voor Ferlendis. 
Zelf componeerde de man er een 
in 1777, zijn concerto nummer 3 
met een fraai adagio. In de lite-
ratuur redetwist men zich sinds-
dien suf over de vraag of beide 
concerto’s niet eigenlijk een en 
hetzelfde hand zijn.

Daarvan is ondergetekende niet 
overtuigd. Het werk heeft veel 
gemeen met Mozart, maar het is 
vooral gericht op techniek en vir-
tuositeit en minder op inhoud. In 
het algemeen heeft het meer weg 
van een werk uit de school van 
Tartini. Wat er ook van zij, kort na 
Ferlendis’ vertrek gooide de aarts-
bisschop van Salzburg Mozart op 
straat, meteen de start van de eer-
ste geheel van broodheren ‘onaf-
hankelijke’ componistencarrière.

De overige composities op de cd 
werkten minstens een kwarteeuw 
later en cirkelden rond Rossini. 
Het gaat in tegenstelling tot wat 
de titel stelt vooral om jeugdwer-
ken waarin soms toch al hun la-
tere kracht zich aankondigt. Dit 
is prachtige ‘instrumentale bel 
canto’, verzorgd door de keurige 
prestatie van solist Allessandro 
Baccini. (jc)

Gioachino Rossini, Capolavori dell’ 
800 per oboe e corno inglese, door 
Allesandro Baccini (solist) en het 
Orchestra Filarmonica Città di Adria, 
onder leiding van Giorgio Fabbri,  
1 cd, Tactus (distributie codaex), 
TC 791804, 21,25 euro.

Tijdschrift

Verkondigen
Tijdschrift voor liturgie

De redactie van het Tijdschrift 
voor liturgie publiceerde vo-

rige maand een themanummer 
over aansprekende verkondiging. 
Verkondiging blijft dan ook een 
wezenlijk deel van de liturgische 
vieringen. En die zijn dus liefst 
aansprekend. De homilie is een 
specifieke manier van geloofs-
communicatie.

Marc Steen van de faculteit 
Theologie en Religiewetenschap-
pen aan de KU Leuven geeft een 
aantal aanwijzingen aangaande 
de voorbereiding van de homilie. 
Hij gaat uit van de ruime context 
van de liturgische aard van de ho-
milie en van het leven van de ho-
mileet, om concreet te eindigen 

met het wordingsproces van een 
homilie.

Eerst is er immers de omgang 
met de Bijbelteksten, maar er is 
ook de situatie van de toehoor-
ders. In één zin: „Wie Jantje van 
Jezus wil vertellen, moet Jezus 
kennen, maar ook Jantje.” Steen 
wijst ook op het belang van de 
eerste en de laatste zin van een 
homilie.

Preken door leken gebeurt in de 
praktijk almaar vaker. Is er dan 
geen weg te vinden tussen de pas-
torale werkelijkheid van vandaag 
en de voorschriften van de Ro-
meinse instanties en de bisschop-
pen? Alvast Evert De Jong wijst 
een mogelijke weg aan. (eds)

Tijdschrift voor Liturgie, 
Abdij Affligem, Abdijstraat 6, 
1790 Hekelgem, 
abdij.affligem@skynet.be. 
Een los nummer kost 13,50 euro, 
verzendingskosten niet inbegrepen.


