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Bloedserieus vzw
Spoort studenten aan bloed te geven

Jongeren zijn doorgaans erg geschikt als bloedgever. 	
Ze zijn echter zwaar ondervertegenwoordigd in de 
groep van trouwe donoren. Om hen over de streep 	
te trekken, maakt vzw Bloedserieus van de jaarlijkse 	
inzamelacties in meerdere studentensteden een 	
gezellige bedoening met studentikoze randactiviteiten. 

Bloedserieus maakt reclame voor de inzamelingen van het Rode Kruis in studentensteden. „Maar 
we zouden nergens staan als studenten elkaar niet zouden overtuigen.”  © Bloedserieus vzw

Jozefien Van Huffel
Een uit de kluiten gewassen universiteitsgebouw, 	
enkele tientallen verrijdbare bedden en ander mobiel 
materieel – veel meer is er niet nodig om in enkele dagen 
tijd honderden tot duizenden jonge bloedgiften te 	
verzamelen.  Of toch: de studenten. Wie overtuigd wordt 
door Bloedserieus, wordt lekker in de watten gelegd.

Stuur mij vrijblijvend een gratis documentatiepakket.
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Tel.:

INFORMATIEBON

Maatwerk en 
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Stuur deze bon volledig ingevuld naar 
ThyssenKrupp Encasa, Kaleweg 20, 9030 Gent 
of mail naar info@tk-encasa.be
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Ruime keuze 
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en kleuren

Makkelijk de trap 
op en af ?
Maak kennis met de traplift 
van ThyssenKrupp Encasa.

ThyssenKruppMonoliftheet voortaan
heet voortaanTHYSSENKRUPP
ENCASA

Voor alle 
trappen!

Esthetiek, comfort 
en veiligheid 
in slechts 1 rail 

www.tk-traplift.be

Advertentie

Twee keer per jaar worden de Leuvense universiteitshallen tijde-
lijk een bloedtransfusiecentrum.  © Bloedserieus vzw

E lk jaar valt bij het Rode Kruis 
ongeveer tien procent van de 
bloeddonoren weg. Nieuwe 

donoren aantrekken is dan ook 
een constante zorg.

„In de bloedtransfusiecentra in 
bijvoorbeeld Gent of Leuven ko-
men er wel studenten, maar veel 
jongeren weten niet goed wat 
bloed of plasma geven inhoudt”, 
vertelt Brecht De Tavernier, on-
dervoorzitter van Bloedserieus 
vzw. „Met een zetje zijn ze echter 
wel over de drempel te krijgen.”

Dat zetje geeft Bloedserieus 
met bloedinzamelacties in meer-
dere studentensteden. Elk se-
mester verplaatst het Rode Kruis 
zijn materieel naar universiteits-
gebouwen in Antwerpen, Brus-
sel, Diepenbeek, Gent, Kortrijk 
en Leuven. Bloedserieus verzorgt 
de promotie en de omkadering. 
De Tavernier: „Nadien zijn er al-
tijd wel studenten die op geregel-
de basis bloed beginnen te geven. 
Wij verlagen gewoon de drempel 
van de eerste keer.”

Het voorbije semester kon 
Bloedserieus 7.997 studenten 
overtuigen om bloed te geven. 
„We hopen dit schooljaar aan 
15.000 bloedgiften te komen en 
het ziet ernaar uit dat het zal luk-
ken. De grote meerderheid halen 
we op in Gent en Leuven, maar 
ook de kleinere collectes groeien 
elk jaar”, zegt De Tavernier. An-
derhalf jaar geleden verenigden 
de organiserende studenten in de 
verschillende steden zich in een 
vzw. „We namen ons voor om vijf-
tig procent meer giften in te za-
melen. Dat lukt, wellicht omdat 
de continuïteit beter is en omdat 
kennis en ervaring nu beter wor-
den doorgegeven.”

Ondanks de naam van de vzw 
hoeft het tijdens de bloedinza-
melingsweken niet altijd even 
serieus toe te gaan. De Taver-
nier: „Het inzamelen van bloed 
is uiterst noodzakelijk en heel be-
langrijk in de samenleving, maar 
bij ons gebeurt het op een ont-

spannen manier.” Bloedserieus 
organiseert telkens ook een fuif, 
een quiz of een cantus. Het voor-
ziet een zogeheten goodie bag voor 
de bloedgevers, een pakket met 
kleine geschenken zoals magazi-
nes of snoep, en het legt hen in de 
watten met frisdrank en koekjes 
achteraf.

„Het sociale aspect van bloedge-
ven tijdens de actie is echter veel 
belangrijker dan dat verwen-
nen”, zegt De Tavernier. Studen-
ten komen meestal in groepjes 
van drie of vier, tussen de lessen 
door. „Hoeveel reclame we ook 
zouden maken, we stonden ner-
gens als ze elkaar niet overtuig-
den om te komen.”

En de sfeer aan de bedden? „Er 
wordt daar inderdaad gelachen. 
Vrienden die klaarliggen om 
bloed te geven, zijn dan ook een 
dankbaar gegeven om je vrolijk 
over te maken. De grapjes gaan 
over al dan niet flauwvallen en 
over de gevolgen voor je bloed 
van het uitgaan de vorige dag.”

Ondervoorzitter Brecht De Ta-
vernier zit zelf in het zevende 
jaar geneeskunde en is al zes jaar 
vrijwilliger bij Bloedserieus. „Het 
blijft boeiend, omdat we de uit-
daging elk jaar verleggen. Ik weet 
echter niet of ik er volgend jaar 
nog tijd voor zal hebben. Als sta-
giair in het ziekenhuis zie je ech-
ter de andere kant van het ver-
haal: het bloed en het plasma die 
worden toegediend, de patiënt 
die het echt nodig geeft. Dat ver-
sterkt het engagement.”

Meer info via www.bloedserieus.be 
of bij het Rode Kruis via 015 44 33 
22 of info@rodekruis.be.

„Op stage in het ziekenhuis 
zag ik de andere kant:  
patiënten die het bloed 
echt nodig hebben.”


