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21	 december,	 23.20 uur, Canvas. 
Autumn Gold, Duitse documentaire 
over vijf hoogbejaarde atleten 
die zich voorbreiden op de 
w e r e l d k a m p i o e n s c h a p p e n 
atletiek in Finland.
24	 december,	 14.15 uur, VRT één. 
The Nativity, Bijbelfilm uit 2010 
van Coky Giedroyc. In Nazareth 
arrangeren de ouders van de 
zestienjarige Maria een huwelijk 
met de plaatselijke timmerman. 
Jozef werkt dag en nacht om tegen 
het huwelijk een huis te bouwen. 
Maar dan verandert alles.
24	 december,	 20.35 uur, Canvas. 
Delirium, wervelend spektakel 
van de internationale circus- en 
theatergroep Cirque du soleil.
25	 december,	 14.30 uur, VRT 
één. De musical The Wizard of Oz, 
klassieker uit 1939 over Dorothy 
die in het sprookjesland van Oz 
belandt.
25	 december,	 16.10 uur, VRT één. 
Will Tura Witte Kerstmis. Tura zingt 
kerstliederen, samen met The 
Jody’s Singers.
25	december,	22.05 uur, VRT één. 
Fiddler on the Roof, blik achter de 
schermen van de gelijknamige 
Vlaamse musicalproductie. Met 
talrijke fragmenten.
25	 december,	 23.15 uur, VRT één. 
Night of the Proms 2011, 27ste editie 
in het Antwerpse Sportpaleis, met 
een gevarieerde en verrassende 
mix van pop en klassiek.

De ommekeer in het leven van 
Ignatius van Loyola is spectacu-
lair. Aanvankelijk manifesteert 
hij zich als een ijdele persoonlijk-
heid, zijn leven is losbandig en hij 
streeft naar roem en eer. Als of-
ficier heeft hij oog voor charme, 
hoofse elegantie en vrouwen. Be-
halve een aangeboren stiptheid, 
gehoorzaamheid en paraatheid 
draagt hij in zich ook de voor de 
Basken typische energie en wils-
kracht.
Plotseling verdrijft een ‘verdwaal-
de’ kogel Ignatius’ levensmoed. 
Het besef dat dit het einde van zijn 
veelbelovende militaire carrière 
is, maakt hem depressief. Het is 
moeilijk te aanvaarden dat een 
levensdroom niet vervuld wordt. 
De mens is een verlangend wezen. 
In zijn dromen en fantasie bouwt 
hij een ideale wereld op, waarin de 
hoogste idealen worden bereikt. 
Deze leiden uiteindelijk tot het 
doel van iedere mens: het geluk. 
Ieder mens, waar ook ter wereld, 
droomt ervan om gelukkig te zijn. 
Ignatius’ depressie leidt tot het be-
sef dat hij een andere weg moet in-
slaan, een nieuwe richting zal vol-
gen die leidt naar het ‘ware geluk’.
Tijdens zijn genezingsproces 
stort Ignatius zich op de Spaanse 
vertalingen van twee religieuze 
bestsellers: een levensbeschrij-
ving van Jezus (Vita Christi) van de 
hand van de kartuizer Ludolf van 

Saksen en een verzameling heili-
genlevens (Legenda aurea) van de 
Italiaanse dominicaan Jacobus de 
Voragine. Vooral de grote heiligen 
Franciscus van Assisi en Domi-
nicus maken indruk op Ignatius. 
Deze teksten verschaffen hem een 
innerlijke rust en leiden tot de be-
slissing om niet langer te kiezen 
voor heldendaden in de oorlog. 
Voortaan wil hij als ‘echte soldaat 
van Jezus’ voor het geloof strijden.
Zijn bekering krijgt concrete 
vorm. Ignatius brengt zijn wapens 
naar het Mariabeeld op de Mont-
serrat en schenkt zijn kostbare 
kledij aan een bedelaar. Zo neemt 
hij symbolisch afstand van het ma-
teriële, wereldlijke en vergankelij-
ke. In Jeruzalem ziet en voelt hij de 
‘plaatsen van Jezus’. In Rome ont-
fermt hij zich over straatkinderen 
en verzamelt hij geld voor armen. 
Hij sticht ook het Martahuis voor 
prostituees, verzorgt pestzieken 
en preekt in de straten. Met deze 
‘heldendaden’ illustreert Ignatius 
de kern van het katholieke geloof: 
God is liefde. Dit liefdesideaal 
houdt in dat de mens zijn mede-
mens in zijn hart moet dragen.
Ignatius oefent een vruchtbaar 
apostolaat uit met zijn geschriften 
en met de vorming van ‘leerlin-
gen’, die op hun beurt actief wor-
den in alle bevolkingslagen. Voor 
hen voorziet hij een lange oplei-
ding in het geestelijke leven en de 

studie. Het is belangrijk dat ze het 
karakter, de wensen en gewoon-
ten van de mens goed kennen en 
zich daaraan aanpassen om hem 
in geestelijke vriendschap nabij 
te komen. Omdat die menselijke 
zorg zich vooral in het gesprek 
uit, moeten ze de woorden van de 
medemens correct duiden en niet 
veroordelen. Wie onzeker leidt, 
verstaat weinig en helpt nog min-
der. Om te voorkomen dat de raad-
zoekende zijn eigen ideeën en ide-
alen naloopt, moet de geestelijk 
begeleider hem corrigeren, bijstu-
ren en inspiratie geven. Hij wijst 
hem op Gods wil en reikt nieuwe 
wegen, diensten en opgaven aan. 
Ignatius beseft dat de mens tij-
dens zijn korte leven op aarde een 
opdracht te vervullen heeft. Zijn 
raad luidt: „Werk als hangt alles 
van ons af en vertrouw dan op God 
als hangt alles van Hem af.” (Geci-
teerd uit de homilie van kardinaal 
Angelo Sodano in de kathedraal 
van de heilige martelares Aurea 
op 10 juli 2005.)
De jezuïeten verspreiden zich 
vlug. In hun functie als biechtva-
ders van adellijke families, gra-
ven, koningen en keizers hebben 
ze een grote politieke invloed in 
Europa en Zuid-Amerika. Van-
daag verbinden ze hun dienst aan 
de armen met hun engagement 
in de politiek, de wetenschap en 
het onderzoek. Zo staan ze in voor 

de christelijke opvoeding, gees-
telijke begeleiding de culturele 
opleiding van jongeren en zetten 
ze zich in voor vluchtelingen. 
Vandaag telt de jezuïetenorde on-
geveer 20.000 leden. In Ignatius’ 
sterfjaar waren het er duizend.
In de schilderkunst wordt Ignati-
us van Loyola afgebeeld met Chris-
tusmonogram IHS, drie spijkers 
en een vlammend hart. De popu-
laire heilige is de patroon van kin-
deren, retraitehuizen, soldaten en 
zwangere vrouwen.

Tom Zwaenepoel, Het Heiligenboek. 
Levenswijsheid van honderd 
en enige heiligen, Lannoo, Tielt, 
2008, 345 blz., 19,95 euro, 
ISBN 978 90 209 8041 7.

Het heiligenboek
Ignatius van Loyola. Soldaat van Jezus (2) Tom Zwaenepoel
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Kerstnacht Ingezonden door Joseph Van Boxlaer

Ergens lopen mensen door helverlichte straten,
eenzaam, troosteloos door iedereen verlaten
en niemand die op hen wacht,
in deze stille, heilige nacht.

Ergens droomt een soldaat van zijn lief
en voelt hij zich alleen, want er kwam geen brief.
Zelfs zijn meisje heeft niet aan hem gedacht,
in deze stille, heilige nacht.

Ergens zitten rijken te zuipen en te vreten
terwijl iemand op de stoep bedelt om wat eten.
Zij zien niet dat aan hun deur Jezus wacht,
in deze stille, heilige nacht.

Ergens is duurzame vrede voor menig mens
een stille onuitgesproken wens
die we zien in de ogen van een Kindje dat lacht,
in deze stille, heilige nacht.

Ergens willen wij het goed maken, al het leed
dat eenieder van ons wel eens aan zijn naaste deed.
Geef ons daartoe, Heer, de nodige kracht,
in deze stille, heilige nacht.

In onze Kerk mag best wat meer gelachen worden. Dat blijkt ook de uitdrukkelijke wens van 
heel wat lezers. Die proberen we in deze rubriek op hun wensen te bedienen.  Wekelijks één 
of meerdere mopjes, leuke anekdotes, bedenkingen, woordspelingen... Kent u er nog een 
leuke? kerk& leven • Vrome Kudde, Halewijnlaan 92, 2050 Antwerpen,  fax 03 210 08 
49, e-mail devromekudde@kerknet.be.


