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Uitkijken naar Kerstmis 
op het internet
Wekelijkse	webdocumentaire	zoekt	de	hele	advent	lang	naar	
het	antwoord	op	de	vraag	Hoe word je mens?	De	twee	jonge	ver-
tellers	nemen	zowel	gelovigen	als	zinzoekers	mee	op	sleeptouw

S ara	en	Elien	Loobuyck,	twee	
zussen	van	21,	en	een	vraag:	
hoe	 word	 je	 mens?	 De	 hele	

advent	 lang	 toont	 een	 webdocu-
mentaire,	 een	 reeks	 filmpjes	 op	
het	 internet,	 hoe	 de	 tweeling	 op	
zoek	gaat	naar	het	antwoord.

„Of	 beter,	 naar	 een	 verschei-
denheid	aan	antwoorden”,	vertelt	
Sim	 D’Hertefelt,	 producer	 van	

de	 webdocumentaire	 Hoe word je 
mens?	„De	vraag	heeft	verschillen-
de	 lagen.	 En	 Sara	 en	 Elien	 doen	
straatinterviews	 én	 laten	 geleer-
de	mensen	aan	het	woord.”

„Met	de	vraag	zelf	word	je	mis-
schien	 niet	 vaak	 geconfronteerd,	
maar	eigenlijk	ben	je	elke	dag	be-
zig	met	mens	te	worden”,	legt	Sa-
ra	Loobuyck	uit.	„We	vonden	het	
interessant	om	te	ontdekken	hoe	
anderen	dat	zien.	Geloven	ze	dat	
we	 ooit	 ten	 volle	 mens	 kunnen	
zijn?	 En	 hoe	 kunnen	 we	 dat	 dan	
bereiken?”

Tijdens	 de	 advent	 vorig	 jaar	
kwam	 het	 bisdom	 Gent	 al	 naar	
buiten	 met	 een	 adventskalender	

op	het	internet.	De	bezoeker	kon	
toen	 de	 data	 aanklikken	 om	 tel-
kens	 een	 kort	 filmpje	 en	 een	 in-
spirerend	citaat	te	ontdekken.

„De	advent	is	voor	ons,	christe-
nen,	een	sterke	tijd.	Het	is	zinvol	
om	dan	met	onze	boodschap	naar	
buiten	 te	 komen,	 om	 zinzoekers	
tegemoet	 te	 treden	 en	 te	 getui-

gen”,	 meent	 D’Hertefelt.	 „Uiter-
aard	leven	we	met	ons	verhaal	toe	
naar	 de	 menswording	 van	 God	
die	 we	 vieren	 op	 Kerstmis,	 maar	
we	trekken	het	ook	open	voor	wie	
niet	meteen	aan	God	denkt.”

Het	eerste	filmpje	gaat	over	de	
meest	voor	de	hand	liggende	ma-
nier	 van	 mens	 worden:	 geboren	
worden.	 Een	 vrouw	 die	 net	 een	
kind	 heeft	 gekregen,	 komt	 aan	
het	woord	en	ook	een	vroedman.		
D’Hertefelt:	„In	de	volgende	afle-
veringen	verdiept	het	verhaal.	De	
getuigenissen	zijn	niet	altijd	even	
vrolijk.	Ook	pijnlijke	situaties	en	
momenten	 van	 ontmenselijking	
komen	aan	bod.”	

„Iedereen	 gaat	 op	 zoek	 naar	
een	 manier	 om	 om	 te	 gaan	 met	
gebeurtenissen	die	zinloos	lijken.	
Velen	 vinden	 daarbij	 de	 vraag	
naar	 hoe	 we	 mens	 worden	 be-
langrijk”,	 zegt	 Elien	 Loobuyck.	
	„Het	is	mooi	om	te	zien	hoe	men-
sen	hun	hele	 leven	blijven	groei-
en.	 Als	 jongeren	 vinden	 we	 het	
ook	interessant	om	te	ervaren	hoe	
ouderen	 terugkijken	 op	 hun	 le-
vensloop.”

Uiteindelijk	 komen	 de	 zussen	
uit	bij	het	antwoord	dat	Kerstmis	
geeft.	„Wij	worden	ten	volle	mens	
omdat	 God	 mens	 is	 geworden”,	
zegt	 D’Hertefelt.	 Sara	 Loobuyck:	
„We	groeien	als	mens	door	Jezus’	
voorbeeld	na	te	volgen.”

De	 initiatiefnemers	 hopen	 dat	
de	 filmpjes	 voldoende	 zullen	
prikkelen,	 zodat	 bezoekers	 elke	
week	 terugkeren.	 Via	 de	 sociale	
netwerksites	 Facebook	 en	 Twit-
ter	 kunnen	 ze	 de	 afleveringen	
ook	 delen	 met	 vrienden.	 „Maar	

ze	kunnen	op	de	website	ook	hun	
eigen	 antwoord	 op	 onze	 vraag	
kwijt.	We	hopen	dat	zoveel	moge-
lijk	mensen	aan	de	zoektocht	van	
Sara	en	Elien	zullen	bijdragen.”

„We	 willen	 deze	 advent	 een	
vraag	opdelven	uit	de	harten	van	
mensen,	 een	 diepe	 levensvraag.	
En	 dat	 is	 al	 heel	 ambitieus,	 dat	
weten	 we”,	 besluit	 D’Hertefelt.	
„Zeker	 omdat	 we	 ons	 niet	 enkel	
richten	 tot	 mensen	 die	 gelovig	
zijn,	 maar	 ook	 tot	 het	 brede	 pu-
bliek.	 Onze	 vraag	 is	 immers	 een	
universele	vraag.”

Jozefien Van Huffel
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De tweelingzussen Elien (links) en Sara Loobuyck (rechts) stellen hun vraag zowel aan vrouwen en mannen in de straat als aan ‘heel geleerde mensen’. 	©	rr

„We willen een vraag  
opdelven in de harten  
van mensen, een diepe 
levensvraag. En dat is al 
heel ambitieus”

„De antwoorden die we  
verzamelen, zijn niet altijd 
vrolijk. Ook ontmenselij-
king komt aan bod”


