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Strafrecht trekt krijtlijnen

Nieuwe wet verzwaart straffen voor ouderenmishandeling, ook voor familie

» Mishandeling ouderen
te lang ontkend
» Negentig procent van de

daders is familie 1 .jiﬁﬁiﬁ'l-\mlllil:i!'!'l'

» Afpersing door

Roepen,
schelden,
dreigen

familieleden is voortaan
strafbaar

Erik DE SMET

De Kamer van Volksvertegen-
woordigers keurde een wet goed
die zwaardere straffen voorziet
voor mentale ontwrichting en
misbruik van kwetsbare perso-
nen. Dat kunnen ouderen zijn,
maar ook mensen met een beper-
king, zwangere vrouwen of zie-
ken. Ouderenmishandeling komt
echter het vaakst voor. Blijkens
meerdere onderzoeken werd een
op de acht mensen ouder dan 65
ooit al geconfronteerd met een
vorm van lichamelijk, geestelijk
of seksueel geweld.

Aan de basis van het oorspron-
kelijke wetsvoorstel lag senatrice
Sabine de Bethune (CD&V). ,,Veel
te lang werd het probleem van
ouderenmishandeling miskend”,
zegt De Bethune. ,,Onderzoeken
tonen de ernst van het probleem
glashelder aan en toch is oude-
renmishandeling, vooral dan bin-
nen de familiale sfeer, nog steeds
een taboe.”

Mishandeling kan vele vormen
aannemen (zie artikel hiernaast).
De Bethune: ,,Ouderen worden
bestolen, in geld of in goederen,
en er wordt misbruik gemaakt
van hun goedgelovigheid. Bijna
negentig procent van de plegers
blijkt familie. Tot nog toe waren
ze niet strafbaar. Ze konden en-
kel worden verplicht tot het be-
talen van een schadevergoeding.
De nieuwe wet verandert dat. Ze
kunnen nu voor de strafrechter
worden gebracht.”
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Zorgafhankelijkheid bij ouderen verhoogt het risico op misbruik. © Reporters

Artsen en hulpverleners heb-
ben voortaan ook het recht hun
beroepsgeheim te doorbreken en
dergelijke feiten te melden. Tot
slot kunnen verenigingen voor
ouderen die zich bezighouden
met de problematiek, zich bur-
gerlijke partij stellen, net zoals
nu al gebeurt in processen over
racisme door het Centrum voor
gelijkheid van kansen en voor ra-
cismebestrijding. Let wel, enkel
indien het slachtoffer daarmee
instemt.

Stok achter de deur

De nieuwe wet kwam er voor-
al omdat betrokken welzijns-
werkers zoals het Vlaams Meld-
punt Ouderenmis(be)handeling
een wettelijk instrument voor
een strafrechtelijke aanpak vroe-
gen. Jarenlang ijverde Sabine
de Bethune daarvoor. ,,Het aan-

tal ouderen in onze samenleving
stijgt”, legt ze uit. ,Naarmate
mensen ouder worden, worden
ze meer zorgbehoevend. Onder-
zoek bewijst dat zorgafhankelijk-
heid het risico op mishandeling
verhoogt.”

Lossen strengere straffen het
probleem echter ook op? De sena-
trice wijst allereerst op de nood
aan een goede samenwerking met
de welzijnssector en op het be-
lang van een aanpak van familiale
problemen door welzijnswerkers.
sProcessen zijn niet noodzake-
lijk de oplossing, maar soms zijn
ze wel nodig”, meent De Bethu-
ne. ,,De strafbaarheid van feiten
is alvast een stok achter de deur.
Een gerechtszaak blijft echter het
ultieme middel. Elke situatie is
verschillend en de rechter zal elk
geval afzonderlijk moeten beoor-
delen. Belangrijk is dat ouderen-

mishandeling nu een bijzonde-
re plaats krijgt in het strafrecht.
Bijgevolg wordt van parket en
politie nu ook verwacht dat het
strafbeleid nauw aansluit bij de
preventie. Een van onze voorstel-
len daartoe is de aanstelling in elk
arrondissement van een referen-
tiemagistraat die op het niveau
van het parket de aanpak van ver-
schillende misdrijven tegenover
kwetsbare personen opvolgt.”

Alvast het gerechtelijke arron-
dissement Luik bouwde in deze
materie ervaring op. De procu-
reur des Konings vroeg er reeds
enkele jaren geleden bijzonde-
re aandacht voor geweld op ou-
deren. Feiten worden nauwgezet
geregistreerd en in elke politie-
zone is er een referentieagent.
Een model dat volgens Sabine de
Bethune in het hele land navol-
ging verdient.
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Geweld op ouderen
is vooral psychisch,
maar soms ook
ontspoorde zorg

Nicole LEHOUCQ

Het Vlaams Meldpunt Ouderen-
mis(be)handeling noteert vooral
klachten over psychisch geweld.
sDat kan allerlei vormen aanne-
men: roepen, schelden, pesten”,
weet Iris De Roeck, beleidsme-
dewerker van het meldpunt.
,»Meestal gaat er ook een finan-
cié€le dreiging mee gepaard. ‘Als
je geen geld geeft, pleeg ik zelf-
moord’ of ‘dan mag je je Kklein-
kinderen niet meer zien’. Ik raad
mensen aan heel voorzichtig te
zijn met het verlenen van een
financiéle volmacht, zelfs aan
hun kinderen.”

»Mantelzorgers kunnen
ook gewelddadig worden
door stress of door
overbelasting”

Psychisch geweld blijft vaak on-
opgemerkt. Een arts, die zich bij
de huisartsen-vzw Domus Me-
dica bezighoudt met geweld,
vertelt: ,Een vrouw die tien jaar
lang geregeld werd uitgekafferd
door haar partner, durfde dat al
die tijd niet aankaarten bij haar
huisarts. Die partner was een
joviale figuur, van wie je zoiets
nooit zou verwachten.”

Mensen kunnen ook goedbe-
doelend gewelddadig zijn. Iris
De Roeck: ,,Wie de zorg voor
zijn ouders opneemt, kan door
de combinatie met het eigen ge-
zin en zijn baan overbelast ra-
ken en over zijn grens gaan.
Daarom spreken wij van misbe-
handeling.” ,,Kinderen die voor
hun ouders zorgen, kunnen ook
gewoon fouten maken. De he-
le dag de radio laten spelen bij-
voorbeeld”, vult haar collega
Roos Crabbe aan.

Vooral artsen en thuisverple-
gers brengen probleemsituaties
aan bij het meldpunt. Slachtof-
fers — overigens is de meerder-
heid vrouw — zullen dat niet
gauw doen, omdat ze vaak af-
hankelijk zijn van de persoon
die hen verzorgt. ,,Zoals de man
die uiteindelijk overleed aan on-
dervoeding omdat zijn echtge-
note hem verwaarloosde”, weet
onze gesprekspartner bij Do-
mus Medica. ,,De betrokken
huisarts kreeg geen bevestiging
van de problemen, wanneer hij
de man daarop aansprak. Van-
daar het nut van een meldpunt,
voor beroepsmensen zowel als
voor wie toevallig iets vaststelt.”

Vlaams Meldpunt Ouderenmis(be)
handeling: 078 15 15 70.




