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Zondagsgebed

Bij de 13de zondag door het jaar Manu Verhulst

Ik zag de pootjes van een mus,
afgedrukt in de verse sneeuw.
Ze vertelden van een vogeltje,
op zoek naar eten.
Zoals een kleine mus laat God
spoortekens na in de stilte,
vers als het eigenste ogenblik.
Zij vertellen hoe God op zoek is
naar een mens om van te houden.

Ik dank U, God,
voor het wonder van de kleine dingen,
een dauwdrop op een blad,
een even groot wonder
als een mens in de ruimte.
Ik dank U, God,
voor het wonder van de stilte
ruisend als de tijd die voorbijgaat,
drager van gedachten en gevoelens.
Ik dank U, God,
omdat Gij het zijt,
God van de stilte,
God van die dauwdrop op een blad.

Mia BERTMANS

Jezus staat vroeg op. De ochtend
voelt zuiver fris. Hij trekt de heu-
vels in, rustig, stap voor stap, op
zoek naar een stille plek. Hij wil
alleen zijn, niemand zien noch
horen. Weg van alles en iedereen
wat Hem bezighoudt. Bezinnen,
herbronnen, opladen. Hij noemt
het gewoon bidden. Spreken met
zijn Vader. Ongestoord. In zijn
diepste zijn heeft Jezus daar nood
aan. Hij verlangt naar de intimi-
teit met zijn geliefde Vader. Hij is
zijn leven. Zijn al. Alles wat hij
doet en zegt, vindt zijn oorsprong

bij die Ene. Door Hem, met Hem
en in Hem leeft Hij. God is zijn
bron, met Hem begint de dag.
Straks komen de mensen weer
naar Hem toe. De zwakken, de
misdeelden, zij die vastgelopen
zijn. Laat ze allen komen. Met
Gods genade zal Jezus bemoedi-
gen, genezen, opkomen voor hen
en velen zullen opstaan. Want de
liefde van zijn Vader wil Hij door
alles en iedereen kenbaar maken.
Daarvoor is Hij op aarde gekomen
om de wereld naar Gods hart in-
houd en gestalte te geven.
Hier, op deze eenzame plek, ver-
wijlt Hij bij Zijn Vader, treedt Hij

voor zijn aanschijn. Jubelend
spreekt Jezus zijn heilige naam
uit, biddend fluistert Hij Hem
toe: „Uw koninkrijk is op handen.
Uw wil moge hier op aarde waar
worden. Geef iedere mens dage-
lijks te eten, Vader. En geef ons de
moed elkaar te vergeven en het
kwaad uit de weg te gaan.”
Jezus bidt zonder veel omhaal van
woorden. Stilte staat immers dich-
ter bij God. Zijn Vader hoort Hem,
weet wat Hij nodig heeft. Hij bidt
met minder en minder woorden,
sluit de ogen,tot Hij,een met Hem,
alleen aanschouwt, opgenomen in
de luister van zijn Heerlijkheid.
Sporen van lichtende glans teke-
nen zijn gelaat, vol van genade.
Een vreugdegloed vloeit door
Hem heen en versmelt met het
eerste ochtendgloren. De dag
ademt langzaam open. Jezus daalt

de berg af en keert terug naar zijn
leerlingen.
Op een keer vraagt een van hen:
„Heer,leer ons bidden.”Jezus zegt
tegen de leerling: „Als je bidt, zeg
dan: ‘Onze Vader, die in de hemel
zijt, geheiligd zij uw naam. Uw
rijk kome. Uw wil geschiede op
aarde als in de hemel. Geef ons he-
den ons dagelijks brood. En ver-
geef ons onze schulden, gelijk ook
wij vergeven aan onze schuldena-
ren. En leid ons niet in bekoring,
maar verlos ons van het kwade.”
Dit is het gebed dat Jezus leert.
Reeds meer dan tweeduizend jaar
spreken duizenden mensen dage-
lijks deze aloude woorden uit. Als
broers en zussen van elkaar en kin-
deren van dezelfde God. Je mag
Hem aanspreken met de liefste
naam die er is: „Onze Vader.” Het is
het mooiste gebed tot op vandaag.

EVEN STOP

ALOUDE WOORDEN

SUDOKU

UIT DEN GROOTEN VOLKSKALENDER
VAN PAUL VAN ZUMMEREN
Kristien VAN ZUMMEREN

Vroeger moesten de meiden en knechten die van werkgever wilden veran-
deren dat doen ronde de zomerzonnewende. Zo’n verhuizing  werd “het
overhalen van de dienstboden”genoemd.De boer die nieuwe knechten en
meiden had geëngageerd, zette daags voordien zijn schoonste kar op het
erf.Die werd opgetuigd met bloemen en linten en het paardengetuig werd
opgeblonken.Dan reed de boer met zijn eigen kinderen,meiden en knech-
ten naar die boerderij waar hij de nieuwe dienstboden moest ophalen.
Daar aangekomen, zong de boer aan de geopende deur van de boerderij:
EN IS ER DE MEID HIER BINNEN?
KOM, LAAT ZE ONS EENS ZIEN.
WANT ’T IS ER VOOR HARENTWILLE
DAT WIJ ER GEKOMEN ZIJN HIER.

Vervolgens kwamen knecht en meid naar buiten, hun zware kleerkist
werd op de kar geladen, terwijl men zong:
SCHRIJ OP, SCHRIJ OPPER ONS KARRE
HET IS MEER ALS TIJD
UWEN MEESTER KRIJGT ANDERE DIENSTBODEN
HIJ IS ER U GEERN KWIJT.

Het traditioneel scenario schreef dan voor dat de nieuw aangeworven
knecht zingend moest antwoorden:
KRIJGT MIJNEN MEESTER ANDER DIENSTBODEN?
IS HIJ D’ER MIJ GEREN KWIJT?
IK WIL HEM NIET MEER DIENEN
AL BERSTTE ZIJN HERTJE VAN SPIJT.

En dan vertrok men naar de nieuwe boerderij. De oude dienstboden
zongen nog een vaarwel voor hun oude bazen:
ADIEU, MEESTER, ADIEU, MEESTERSE
ADIEU MIJN VRIENDEKES AL
EN KIEZEN EEN ANDEREN STAL.
IK HEB ER EEN STAL GEKOZEN
EN HIJ STAAT ER MIJ ZEER WEL AAN.
EN IK HOOP DAT IK ER ZAL WONEN
EN IN JAREN NIET UIT ZAL GAAN.
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