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GELUKKIG   
  ZIJN

KOST NIETS
H

et evangelie lijkt vandaag wel op een nieuwjaarsbrief, met acht 
wensen. Allemaal draaien ze om ‘gelukkig zijn’. Jezus somt din-
gen op die je niet kopen kunt, geen mooie auto of nieuwe gsm.

Gelukkig ben je als je rechtvaardig en eerlijk bent, als je aan vrede 
werkt en je niet vlug boos maakt. Dan maak je ook anderen gelukkig. 
Waar jij komt, zal de wereld er dan veel mooier uitzien... de hemel
op aarde!

J
ezus leerde de mensen-
massa: „Gelukkig wie 
nederig zijn, want voor 

hen is het koninkrijk van de 
hemel. Gelukkig wie treuren, 
want zij zullen getroost wor-
den. Gelukkig de zachtmoedi-
gen, want zij zullen het land 
bezitten. Gelukkig wie honge-
ren en dorsten naar gerechtig-
heid, want zij zullen barmhar-
tigheid ondervinden. Gelukkig 
de zuiveren van hart, want zij 
zullen God zien. Gelukkig de 
vredestichters, zij zullen kin-
deren van God genoemd wor-
den. Gelukkig wie vervolgd 
wordt omdat hij rechtvaardig 
is, want hem wacht het konink-
rijk van de hemel.
Tegen zijn vrienden zei Hij 
nog: „Gelukkig zijn jullie, wan-
neer ze jullie uitschelden en 
van allerlei kwaad betichten 
door mij. Je zal beloond wor-
den in de hemel.”

Naar Matteüs 5, 1-12a

De jongens zingen en dansen hun levensvreugde uit op de vuilnisbelt.
Als echte helden.  © Damiaanactie

E
en mooi voorbeeld van iemand die geluk-
kig was met heel weinig en zijn leven zelfs 
opofferde voor anderen, is pater Damiaan. 

De Damiaanactie zet zijn werk vandaag verder. 
Want nog altijd lijden mensen, ook kinderen, aan 
die vreselijke ziekte lepra.
ArUN (14) en KANNAN (13) wonen in India. Ze leerden 
elkaar kennen op een vuilnisbelt. 
Over hen maakte de Damiaanac-
tie een film.
„Ik heb al zes jaar lepra”, vertelt 
Arun, „Mijn linkerhand kan ik nog 
amper openen. En ik zit onder de 
vlekken. Mijn ziekte maakt mijn 
hele familie kapot. Vader wil dat 
ik me laat opereren, maar ik ben 
bang. Dus is papa boos op me. Hij vindt geen 
werk en we moeten telkens opnieuw verhuizen, 
want niemand wil nog met ons te maken hebben. 
Op school hoeven ze me ook al niet meer. Gelukkig 
is er CHITHrA, mijn blinde zus die me altijd troost.”
Kannans ouders zijn gestorven aan aids en ook

hijzelf heeft de ziekte. Alsof dat niet genoeg is, 
lijdt hij ook aan tuberculose. „Oma vit vaak op me, 
maar ze is de enige familie die ik nog heb. Ik kwam 
terecht in een tehuis, maar daar ben ik weggelopen. 
Dan denk ik aan mama, die zo goed voor me was.”
Maar Kannan is een opgewekte jongen en wil la-
ter dokter worden. En net als Arun is hij gek op 

de films van VIJAy, een Indiase su-
perheld. Soms glipt hij stiekem de 
bioscoop binnen om een film van 
zijn idool te bekijken. Dat helpt om 
zijn zorgen even te vergeten. Spe-
len doen de jongens op de vuilnis-
belt in de stad. Daar vinden ze soms 
bruikbare spulletjes om te verkopen.
Gelukkig duikt MArICKAM op, een 

helper van de Damiaanactie. Hij geeft les in de 
sloppenwijken en toont de mensen hoe ze kun-
nen genezen. „Je moet je laten opereren, Arun. 
Met medicijnen kunnen we die lepra helemaal ge-
nezen. En Kannan, ook jij moet jezelf laten verzor-
gen, wil je later dokter worden”, vermaant hij.

De jongens vatten moed. Arun laat zich opereren 
aan zijn hand. Hij kan weer naar school. De Da-
miaanactie bouwt een huisje voor het gezin en 
helpt vader een eigen zaak te starten. Ook Kan-
nan geneest van tuberculose. Hij maakt nieuwe 
vrienden en krijgt van de Damiaanactie geld om 
te gaan studeren. Zo komt zijn droom om dokter te 
worden misschien wel uit.
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ECHTE HELdEN INdIA

K
ersverse peter van de 
Damiaan actie TIMO   dES-
CAMpS ging naar India en 

maakte er kennis met Arun en 
Kanna n. Zijn belevenissen kan 
je beluisteren op www.atv.
be/item/timo-descamps

LUISTErTOESTEL [rIJMT Op TrIO] 

dOOrNSTrUIK  [rIJMT Op KrAAM]

pETrUS HEettE EErST... [rIJMT Op CANON]

WE ZIJN MET Z’N... [rIJMT Op SKIëN]

TAKELWErktUIG [rIJMT Op TrAAN]

SNOEr [rIJMT  Op GrAAd]

TrANEN LATEN LOpEN [rIJMT Op LENEN]

rIJMEN Zoek voor elke omschrijving het goede rijmwoord. 
Wat lees je onder de pijl?
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