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Doordenker Ingezonden door Marc Termote

De kus is de uitdrukking van een indruk,
met nadruk opgedrukt
en die bij overdruk
een afdruk van een indruk opdrukt.

Stille wenk Ingezonden door Jan Umans

Boer Vanseven heeft een stuk land gekocht en de notaris schenkt hem
een borrel in.

– Wat zegt je van dit glas, vriend? Weet je hoe men zoiets maakt?

– Neen, mijnheer de notaris.

– Ze worden geblazen.

– Geblazen? Wel, dan is het toch jammer dat de man die dit geblazen
heeft, geen langere adem had.

Training Ingezonden door René Henry

Een ouder paar begint een cursus om hun geheugen te verbeteren. Ze
zijn er erg opgetogen over en die vreugde delen ze graag met iedereen.
Buurman komt aanbellen en blijkt belangstelling te hebben:

– En hoe heet die man die de lessen geeft?

– Wacht even... Hoe heet weer die bloem met doornen?

– Roos?

Schreeuwt de man in de gang:

– Roos, lieve, hoe heet die gast weer die ons lessen geeft?

In onze Kerk mag best wat meer gelachen worden. Dat blijkt ook de uitdrukkelijke wens van

heel wat lezers. Die proberen we in deze rubriek op hun wensen te bedienen. Wekelijks één

of meerdere mopjes, leuke anekdotes, bedenkingen, woordspelingen... Kent u er nog een leu-

ke? kerk & leven • Vrome Kudde, Halewijnlaan 92, 2050 Antwerpen, fax 03 210 08 49,
e-mail devromekudde@kerknet.be.

Bernadette wordt in 1844 geboren
in Lourdes aan de voet van de
Pyreneeën. Haar vader is een arme
molenaar. Wanneer ze op 11 febru-
ari 1858 met haar jongere zus en
een vriendin hout gaat sprokke-
len in het bos, verschijnt plotse-
ling in de grot van Massabielle,
niet ver van het ouderlijke huis,
een vrouwengestalte omringd
door een stralende wolk. Ze
draagt een lang wit kleed en heeft
een rozenkrans in de handen. De
‘dame’ vraagt haar bij de grot een
kerk te bouwen en processies te
houden naar die plaats, waarbij de
processiegangers de rozenkrans
bidden.
Twee weken later toont de ‘dame’
in een tweede verschijning aan
Bernadette een waterbron en
vraagt ze haar hieruit te drinken.
Het zuivere water zou genees-
krachtig zijn. Op 25 maart 1858
zegt de ‘dame’ het plaatselijke dia-
lect: „Que soy era immaculada coun-
cepciou”, „Ik ben de onbevlekte
ontvangenis.” Op 16 juli 1858 ver-
schijnt Maria voor de achttiende
en laatste keer.
Acht jaar later treedt Bernadette
in bij de barmhartige zusters van
Saint-Gildard in Nevers, waar ze
een jaar later als Marie-Bernard

haar geloften aflegt. Ondanks veel
lichamelijk lijden werkt ze als
hulpkosteres en ziekenverzorg-
ster. Bernadette overlijdt in 1879.
Bernadette Soubirous heeft niet
enkel te kampen met ernstige
ziekten, maar ook met wantrou-
wen, onbegrip en vijandigheid.
De pers bestempelt haar als een
„hysterische persoon” en twijfelt
aan haar geloofwaardigheid. Ze
wordt door de bevolking bespot
en ook haar ouders begrijpen haar
niet. Bernadette beschermt de
Mariaverschijningen voor elke
foute interpretatie. Over de
gebeurtenissen zegt of schrijft ze
nauwelijks. Ze wil niet in het mid-
delpunt van de ‘sensatie’ komen
of een ‘attractie’ voor nieuwsgie-
rigen worden. Ze wil ook geen
‘reclame’ maken met ‘spectaculai-
re verhalen’. Om zich te verbergen
voor de nieuwsgierigheid, laster
en opdringerigheid, trekt Ber-
nadette zich terug in alle stilte.
Ook hier wordt ze geconfronteerd
met heel wat tegenspoed. Lijd-
zaam moet ze de jaloezie en het
misprijzen van haar medezusters
ondergaan. Almaar meer lijdt ze
onder haar ziektes. Ze is lange tijd
bedlegerig in de ziekenafdeling.
Zoals ze in de roemrijke dagen van

de Mariaverschijningen nederig
was, is Bernadette in de tijd van de
beproeving – zoals haar naam
zegt – „moedig en sterk als een
beer”. Aan pelgrims die op hun
weg naar Lourdes even halt hou-
den in haar klooster vraagt Ber-
nadette om bij de grot van Massa-
bielle aan haar te denken en te
bidden.
Tot op vandaag uit ze haar wens
tot de zowat zes miljoen pelgrims
die jaarlijks naar het bedevaarts-
oord aan de voet van de Pyreneeën
trekken en aan Onze-Lieve-Vrouw
van Lourdes hun zorgen, vragen
of lijden toevertrouwen. Met een
sacramentsprocessie en een licht-
processie maken ze duidelijk dat
mensen ‘op weg’ zijn. Ze stappen,
begeleiden, ondersteunen en hel-
pen elkaar op hun levensweg. De
innige lichtketen van duizenden
kaarsen verlicht, verwarmt en
steunt. Vuur is een sterk licht van
hoop, maar in Lourdes is ook het
water aanwezig, symbool van
nieuw leven dat Christus aan de
mensen schenkt. Het christen-
dom is de bron van leven en Maria
is de eerste beschermster van deze
bron. De pelgrims, vooral de zie-
ken en lijdenden, drinken uit de
bron die uit de aarde ontspringt.

Deze bron herinnert aan de kracht
van Christus’ geest die de mens
volledig geneest en hem het eeu-
wige leven schenkt. In Lourdes
kruisen zich het menselijke lijden
en de hoop, de angst en het ver-
trouwen. Door de bestaande ver-
binding tussen Lourdes en het
menselijke lijden is het feest van
Onze-Lieve-Vrouw van Lourdes
sinds 1992 ook Werelddag voor de
zieken.
In de boodschappen van Maria
aan Bernadette is de oproep tot
gebed, bekering en boete zeer
nadrukkelijk aanwezig. Maar om
zijn eigen gedrag te veranderen,
moet de mens ook luisteren naar
de stem van zijn geweten. Dan
wordt de onzichtbare brug zicht-
baar tussen vergankelijkheid en
eeuwigheid, tussen aarde en
hemel, tussen mens en God.

Tom Zwaenepoel, Het Heiligenboek.
Levenswijsheid van honderd 
en enige heiligen, Lannoo, Tielt,
2008, 345 blz., 19,95 euro,
ISBN 978 90 209 8041 7.
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30 september, 23.25 uur, Human
via Nederland 2. Theatermaakster
Adelheid Roosen filmde haar
dementerende moeder samen
met de mensen die het dichtst bij
haar staan. Ze maakte van de beel-
den het intieme portret Mam.
Door in haar landschap en haar
taal te stappen, verplaatst Roosen
zich in de ‘alzheimerwereld’ in
plaats van die wereld te verplaat-
sen naar de ‘normale’ wereld. Met
haar eerste documentaire onder-
neemt Adelheid Roosen een visu-
ele, met liefde en humor gemaak-
te poging tot het begrijpen van
een ongrijpbare ziekte. Adelheid
Roosen: „Ineens zat daar een kind
waarmee ik kon spelen. Zonder
die façade en de oordelen en de
vooringenomenheid ten aanzien
van mij. Door alzheimer krijg je
als kind de kans je moeder terug te
geven aan haarzelf. Mijn moeder
is op reis gegaan en als versteke-
ling reis ik in haar bagage mee.
Dat vind ik het poëtische aan deze
situatie. Dat heb ik geprobeerd
vast te leggen in deze film.”

Zweedse kruiswoordpuzzel.
Méér van deze Zweedse puzzels vindt u in de volgende
Vlaamse puzzeltijdschriften van ‘De Puzzelaar’ t.w. De
Stad Stockholm en De Viking.
Bij uw dagbladhandelaar verkrijgbaar.

Uitgeverij Jacques Gilliéron bvba
Antwerpen Telefoon (03)658.91.53 - 658.00.53

Oplossing van de puzzel van vorige week: SCHRANDER
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