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Schoorsteenveger Ingezonden door Jan Umans

De echtgenote van professor Wijsmans krijgt de rekening 
voorgeschoteld van de schoorsteenveger. Ze schrikt zich rot.

– Wat! Zoveel geld voor enkele minuten werk! Dat moet een vergissing
zijn. Zelfs met een universitair dipoma verdien je niet zoveel.

Waarop de schoorsteenveger:

– Dat klopt, mevrouw. Daarom heb ik ook niet verder gestudeerd.

Apotheker Ingezonden door Cyriel Nijs

Apotheker tegen klant:

– We hebben shampoo voor vette haren, shampoo voor droge haren,
shampoo voor normale haren...

De klant onderbreekt hem:

– Heeft u ook shampoo voor vuile haren?

Doordenker Ingezonden door Herman Reyns

Wie salarisverhoging krijgt vanwege zijn goede prestaties 
is dus geruime tijd onderbetaald

In onze Kerk mag best wat meer gelachen worden. Dat blijkt ook de uitdrukkelijke wens van

heel wat lezers. Die proberen we in deze rubriek op hun wensen te bedienen. Wekelijks één

of meerdere mopjes, leuke anekdotes, bedenkingen, woordspelingen... Kent u er nog een leu-

ke? kerk & leven • Vrome Kudde, Halewijnlaan 92, 2050 Antwerpen, fax 03 210 08 49,
e-mail devromekudde@kerknet.be.

Tot de familie van de rooms-
katholieke heiligen behoren niet
enkel heldhaftige martelaren,
voorbeeldige kloosterlingen of
verdienstelijke missionarissen.
Ook eenvoudige leken zonder bij-
zondere vorming of spectaculaire
levensloop leidden een bestaan
dat uitmondde in heiligheid.

Guido van Anderlecht
Guido wordt omstreeks 950 gebo-
ren in Anderlecht. Al op jeugdige
leeftijd moet hij hard werken op
het land.Voor deze Brabantse boe-
renzoon is armoede echter geen
last, integendeel. Hij geeft van
zijn schamele bezit nog aalmoe-
zen weg. Zijn vrije tijd brengt hij
door in de kerk of bij zieken die hij
opmontert.
Hij wordt koster in de Onze-Lie-
ve-Vrouwekapel in Laken bij Brus-
sel. Na een kort avontuur als han-
delaar onderneemt Guido
gedurende zeven jaar pelgrims-
tochten naar Rome en Jeruzalem.
Hij bezoekt er de belangrijkste
plaatsen van het christendom.Tij-
dens de terugtocht sterven zijn
medepelgrims aan de pest.
Guido komt doodziek in Ander-
lecht aan en wordt door een arme
inwoner uit medelijden opgeno-

men in zijn huis. Hier vertelt hij
over zijn ervaringen in het Heilige
Land. Guido sterft in 1012. Boven
zijn graf wordt later de kerk van
Anderlecht opgetrokken.
Een bescheiden man vertelt over
zijn leven als boer, koster en pel-
grim. Met weinig woorden
beschrijft hij zijn eenvoudige
afkomst.Bewust kiest de ‘man uit
het woud’ voor doodgewone ver-
halen en niet voor een sensatio-
neel relaas dat met een overaan-
bod aan superlatieven de ‘schijn’
van het ‘zijn’ angstvallig probeert
te voeden. Zijn motto luidt: ik
ben wie ik ben en niet wie ik zou
willen zijn. In die heldere waar-
heid schuilt de kracht van zijn
leven.

Uguzo (Lucius) van Cavargna
Volgens de legende leeft Uguzo
als arme herder in een dal bij
Cavargna aan het Comomeer in
Italië. Omdat hij al zijn bezittin-
gen aan de armen en de kerk
schenkt, wordt hij door zijn
afgunstige heer verjaagd. In het
huis van zijn nieuwe baas brengt
Uguzo zegen, rijkdom en geluk.
Dit zint zijn vroegere baas niet.
Uit afgunst en woede zoekt hij de
herder op en vermoordt hem. Dit

zou op een 12de juli in de twaalfde
eeuw zijn gebeurd.
De rijke heer kan niet verdragen
dat zijn arme knecht ‘kapitaal’
deelt met anderen. Zijn hebzucht
slaat om in jaloezie, woede en
haat. Uguzo misdoet echter niets:
hij voert zijn dagtaken plichtsbe-
wust uit, is rechtlijnig en conse-
quent. Zijn aandacht voor de min-
derbedeelden betekent geen
materieel of geestelijk verlies voor
de werkgever, maar een ‘extra’, een
meerwaarde voor de werknemer.
En toch wordt die onschuldige
solidariteit hem fataal.
De vaststelling dat je ‘rivalen’
meer succes hebben, geeft blijk-
baar een onaangenaam gevoel.
Hierbij vergeten de meesten dat
hetzelfde succes met een andere
levenshouding behaald of – zoals
in Uguzo’s verhaal – behouden
kan blijven.

Germana Cousin
Germana ziet het levenslicht in
1579 in het plaatsje Pibrac nabij
Toulouse. Met haar misvormde
rechterhand en etterende wonden
vraagt ze veel zorg. Na de dood
van haar moeder hertrouwt haar
vader. Germana wordt vernederd
en verwaarloosd. Zo moet ze op de

velden de schapen hoeden en ’s
nachts bij de dieren slapen.Op een
zomerse ochtend van 1601 vindt
de vader het levenloze lichaam
van zijn dochter in de schapenstal.
Het geluk van het lichamelijk
gehandicapte meisje bestaat uit
schapen en een hond. In de natuur
voelt ze zich goed en aanvaard,
beschermd tegen vernederingen
en kwelling. Hoewel ze nooit
heeft leren schrijven, lezen en bid-
den, stelt ze een sterk vertrouwen
in God. In de stille natuur kan ze
voor anderen een hulp en steun
zijn.
Hoewel ze zeer arm is en door een
liefdeloze thuis volstrekt op zich-
zelf is aangewezen, gaat ze steeds
opgewekt om met haar mede-
mensen. Haar diepste geluk
bestaat erin om niets te hebben en
toch blij te zijn. Niemand geeft
om haar, maar zij geeft des te meer
om haar medemensen. Ze geeft
zonder te krijgen. Ze sterft zoals
ze heeft geleefd: door niemand
gezien, door niemand bemind.

Tom Zwaenepoel, Het Heiligenboek.
Levenswijsheid van honderd 
en enige heiligen, Lannoo, Tielt,
2008, 345 blz., 19,95 euro,
ISBN 978 90 209 8041 7.

Omroep

5 september, 9 uur, Braambos via
Eén (herhaling omstreeks 23 uur via
Canvas en voortaan ook te bekijken via
Ooit gemist). Gedoopt en tot
priester gewijd in de anglicaanse
Kerk, maakt John Henry Newman
op 44-jarige leeftijd de overstap
naar het katholieke geloof.
Ondanks vele tegenkantingen
tegen de persoon van Newman,
ook vanwege de kerkelijke hiërar-
chie, verheft Leo XIII hem in 1879
tot kardinaal. Binnenkort, op 19
september, zal Benedictus XVI
hem in zijn geliefde Birmingham
zalig verklaren. In de documen-
taire Eén stap is mij genoeg neemt
Alex Cassiers de plaats in van John
Henry Newman • In de vijfde afle-
vering van God in de Lage Landen een
portret van de manier waarop de
Kerk reageerde op de industriële
revolutie. In God in de fabriek leert
de kijker dat vooral individuen
actie ondernamen tegen nieuwe
vormen van armoede die in dit
tijdsgewricht ontstonden.

Zweedse kruiswoordpuzzel.
Méér van deze Zweedse puzzels vindt u in de volgende
Vlaamse puzzeltijdschriften van ‘De Puzzelaar’ t.w. De
Stad Stockholm en De Viking.
Bij uw dagbladhandelaar verkrijgbaar.

Uitgeverij Jacques Gilliéron bvba
Antwerpen Telefoon (03)658.91.53 - 658.00.53

Oplossing van de puzzel van vorige week:  BOVENDIEN
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Het heiligenboek

‘Doodgewone heiligen (1) Tom Zwaenepoel
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