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14 dossier

EEN bisdom, 
drie vicariaten, 
twEE talEN
„Het aartsbisdom splitsen is niet 
aan de orde”, verzekert de nieuwe 
aartsbisschop, mgr. Léonard

Steek een tandje bij
Ex-wereldkampioen mountainbike Filip Meirhaeghe kruidt vakantie 
in Senegal voor Vredeseilanden met actie en avontuur
 X Vredeseilanden werkt 
alternatieve manier van 
fondsenwerving uit
 X Senegal Classic moet 
jaarlijks weerkerend 
evenement worden

Ilse Van Halst
Zon en zand, avontuur en actie, 
overgoten met een vleugje enga-
gement. De Senegal Classic, tien-
daagse mountainbiketocht van 
Vredeseilanden met ex-wereld-
kampioen mountainbike Filip 
Meirhaeghe in Senegal, doet den-
ken aan vakantie en dat is het ook, 
maar dan wel uniek in zijn soort, 
want voor het goede doel.

„We zochten naar een alterna-
tieve manier van fondsenwerving 
om een nieuw publiek aan te spre-
ken”, legt Nele Claeys van Vre-
deseilanden uit. Met de cocktail 
actie en engagement is Vredes - 
eilanden niet aan zijn proefstuk 
toe. „Al sinds vele jaren bieden we 
de kans om deel te nemen aan de 
20 kilometer door Brussel onder het 
motto ‘Loop naar Afrika’. Nu kie-
zen we voor de fiets, een ideale 
manier om land en bevolking van 
dichtbij te leren kennen.”

En wie is beter geplaatst als be-
geleider dan Filip Meirhaeghe? 
„Ik was razend enthousiast”, ver-
telt de gewezen wereldkampioen 
mountainbike en zilveren me-
daillewinnaar tijdens de Olym-
pische Spelen in 2000. „Met mijn 
sport iets kunnen betekenen voor 
het goede doel is fantastisch.”

In 2009 zette Meirhaeghe een 
punt achter zijn carrière in de top-
sport. Vandaag geeft hij de kne-
pen van het vak door aan de na-
tionale jeugdploeg en wendt hij 
zijn ervaring aan om mountain-
biketochten uit te stippelen voor 
het goede doel. Zo begeleidt hij 
in september ook Duchenne Heroes, 
een mountainbiketocht vanuit 
Wiltz in Luxemburg naar Leuven 
ten voordele van kinderen met de 
gelijknamige spierziekte.

Filip Meirhaeghe reed de Sene-
gal Classic in april niet enkel mee, 
hij ging tevoren ter plaatse pools-
hoogte nemen en stippelde de he-
le trip zorgvuldig uit. „Net voor 

ons vertrek moesten we echter 
van nul herbeginnen”, zucht hij. 
„Rebellen maakten de streek on-
veilig. In allerijl tekende ik met de 
hulp van onze Senegalese gidsen 
een nieuw parcours uit in de regio 
boven Gambia. Ter plaatse was 
het nog elke dag sleutelen, maar 
het werd een prachtige tocht: ki-
lometers afmalen bij temperatu-
ren van 48 graden, overnachten in 
de natuur, hartverwarmende con-
tacten met de lokale bevolking.”

„Tussendoor bezochten we pro-
jecten van Vredeseilanden. In So-
kone leerden we hoe sesam ge-
kweekt wordt. In Tambacounda 
maakten we kennis met de bana-

nenboeren van Aprovag. Ze kwe-
ken bananen, maar maken ook 
bananenmeel, -bloem en -chips.”

De sportman legt uit: „Vredesei-
landen ondersteunt het hele pro-
ductieproces. Families wordt ge-
leerd de krachten te bundelen, 
zodat ze sterker staan en bijvoor-
beeld betere prijzen kunnen on-
derhandelen op de markt.”

De deelnemers aan de Sene-
gal Classic beleefden de vakan-
tie van hun leven. Net als Meir-
haeghe waren zij maandenlang 
in de weer met de voorbereiding 
van hun trip: info-avonden, trai-
ningen en, niet te vergeten, 3.000 
euro sponsorgeld bijeensprok-

kelen. Zo vangt Vredeseilanden 
twee vliegen in een klap: naambe-
kendheid vergroten en projecten 
financieel ondersteunen.

Peter Stubbe van de mountain-
bikeclub Wacky Racers uit Knok-
ke: „Vooral de sportieve uitdaging 
trok me aan. Bovendien krijgt 
niet iedereen de kans om met de 

champ in Afrika te mountainbi-
ken. Het goede doel was een leu-
ke bijkomende uitdaging.”

„Ik kende Vredeseilanden alleen 
van naam, maar hoe meer ik er-
over te weten kwam, hoe meer het 
me boeide. Ik zag met eigen ogen 
hoe schoon de gebouwen waren 
en hoe goed de plantages onder-
houden werden. Ja, de mensen in 
hun land steunen, zodat ze ginds 
een toekomst kunnen opbouwen, 
is een doel waar ik helemaal ach-
ter sta.”

De tweede Senegal Classic vindt 
eind januari 2011 plaats. Meer info 
op www.senegalclassic.be.

Filip Meirhaeghe en kompanen trotseren hitte en mul zand. Alles voor het goede doel.  © Maarten Geens

via actie en avontuur  
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