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Spel tegen-
gestelden

DE WERELd
IN EEN 

CONTAINER

   EVANGELIE
‘W at moeten we dan doen?”, vroegen de mensen aan 

Johannes. Die had gezegd dat het doopsel van hen 
niet vanzelf goede mensen maakte. Johannes: „Wie veel 
kleren heeft, moet delen met wie geen heeft. En wie veel 
eten heeft, hetzelfde. De tollenaars mogen niet meer van 
de mensen vragen dan hen is opgedragen en de soldaten 
moeten tevreden zijn met hun soldij.” Alle mensen waren vol 
verwachting en dachten dat Johannes de Messias was. 
Maar Johannes zei: „Ik doop jullie met water, maar er komt 
iemand die veel belangrijker is dan ik. Hij zal jullie dopen 
met de Heilige Geest en met vuur.” Zo bracht Johannes het 
goede nieuws van Jezus’ komst.

Naar Lucas 3, 10-18
Derde zondag van de advent C

RIJK EN ARM,
ZOVEEL VERSCHIL
H oe vaak gooien wij ons eten in de vuilbak 

terwijl aan de andere kant van de wereld 
kinderen honger hebben? Of zeuren we om-
dat we naar school moeten terwijl sommige kin-
deren zelfs niet leren lezen? Wellicht wordt 
in deze adventstijd ook in jouw parochie of 
school steun gevraagd voor mensen in nood.
Of misschien bedenk je zelf wel een manier 
om iemand te helpen? Want vaak wonen 
deze mensen ook in jouw buurt. Een kerst-
pakket samenstellen voor een dakloze, een 
kerstwens maken voor een eenzame bejaarde 
of een zieke klasgenoot helpen bij zijn taak, 
het zijn allemaal kleine steentjes die je kan
bijdragen.

eugd Rode Kruis maakte een spel
 voor 10- tot 12-jarigen over kansarmoede.
Tijdens dit spel ontdek je hoe moeilijk het kan zijn om 
als gezin met weinig geld toe te komen. Je maakt 
deel uit van een gezin en komt terecht in allerlei 
situaties. Je speelt het spel met 20 tot 100 deel-
nemers. Het bevat een handleiding, tips voor een 
nabespreking en uit te knippen spelkaarten. Het spel 
kost 6 euro (+ verzendingskosten) en kan besteld 
worden bij Jeugd Rode Kruis via telefoon 015 44 35 
70 of e-mail jeugdrodekruis@rodekruis.be. OP•TOCHT 
mag vijf exemplaren weggeven. Wil je er eentje win-
nen voor de klas, jeugdbeweging of club? Stuur dan 
een kaartje met je naam en adres naar: OP•TOCHT , 
Kerk&leven, Halewijnlaan 92, 2050 Antwerpen.
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Luid <> . . . . laag <> . . . .

D
e eerste activiteit met de kin-
deren was zo leuk dat ik met-
een in het project ben gestapt. 

Om de twee weken op woensdag-
namiddag trekken we naar een 
wijk waar kinderen met van alle 
kleuren samenwonen. „Kom, Ka-
meno is er!”, roepen ze zodra ze 
ons zien toekomen. We spelen en 
knutselen of maken een uitstap. 
Sommige kinderen hebben nog 
nooit de zee gezien!”
„Op dinsdag stoppen we een 

briefje in de brievenbussen om de 
kinderen te vertellen dat ze de vol-
gende dag welkom zijn. We geven 
ze ook al een hint wat er te beleven 
valt in en rond onze mooie ‘con-
tainer’, want zo heet ons kleine 
werelddorp. ‘Waar bleven jullie zo 
lang?’, vragen ouders en kinderen 

wel eens na onze blok of examens.” 
Ieder jaar organiseert Kameno een 
wijkfeest. „Superenthousiast wa-
ren de kinderen toen ze vorig jaar 
circustrucjes mochten uitprobe-
ren.”
Heel veel jongeren hebben al 

meegeholpen in Kameno. Of ze 
nu geneeskunde, geschiedenis of 
godsdienst studeren, ze doen het al-
lemaal vrijwillig. „Met de steun die 
we van Welzijnszorg krijgen, wer-
ken we een heel nieuw project uit. 
We willen de kinderen niet alleen 
laten kennismaken met elkaar 
en met het land waarin ze wonen, 
maar ook met leeftijdsgenootjes 
in andere werelddelen. Aan de 
hand van video’s en spelletjes zou-
den ze heel wat van elkaar kunnen 
opsteken.”

S ara is 23 jaar. Ze studeert 

in Leuven en wou graag iets 
doen voor kinderen. Zo kwam ze in 

contact met de organisatie Kameno. 

Die bekommert zich om kinderen 

uit een kansarme wijk
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Leuvense studenten spelen met kinderen.  © Kameno

Zoek de tegengestelden. Neem 
telkens de eerste letter van de te-
gengestelden en vorm er een 
eigennaam mee. 

‘

Ook jij kan een steentje bijdragen. 
Kijk op www.kameno.be

en www.welzijnszorg.be
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