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 X Geslaagd debuut van 
nog onbekende auteur
 X Veel meer dan verhaal 
van één jongetje

Lieve Wouters
Dat er schrijftalent en -goesting in 
haar verborgen zat, wist Eva De 
Wit al langer. Het was wachten 
op de ontmoeting met Tobias, om 
daar ook echt iets mee te doen. 
De twee leren elkaar kennen op 
de kinderafdeling van Gasthuis-
berg in Leuven. Tobias is twaalf 
en kreeg net te horen dat hij leu-
kemie heeft. Eva is sinds kort vrij-
willigster op de afdeling. Tobias 
is het eerste patiëntje dat ze leert 
kennen in het beginstadium van 
de ziekte. Vanaf de eerste ontmoe-
ting raakt ze in de ban van zijn le-
venslust en van de manier waarop 
hij de verhoudingen tussen vol-
wassene en kind op zijn kop zet.

Na zijn dood rijpt het idee om 
de gedachtenis aan hem levend 
te houden met een boek. Tege-
lijk is Tobias, de leukemieman veel 
meer dan het verhaal van dat ene 
jongetje. Het boek maakt de lezer 
gevoelig voor al het goede waar-
toe mensen in staat zijn. Voor de 
schrijfster is het duidelijk dat je 
ook uit het zinloze lijden veel 
goeds kunt halen, verbonden-
heid, bijvoorbeeld. Met een lach 
en een traan ontroert het boek op 
haast elke bladzijde.

God speelt er overigens geen on-
belangrijke bijrol in. Hij opent 
het verhaal en duikt geregeld op 
in waaromvragen die nooit hele-
maal beantwoord worden. Voor 
de één is Hij een zekerheid, al 
heeft Hij zijn mindere kanten. 
Voor de ander een ‘misschien’, 
waar je toch wel veel troost in 

kunt vinden. „Op dat vlak zijn zo-
wel mijn man en ik, als de vader 
en moeder van Tobias, verschil-

lend van elkaar”, zegt schrijfster 
Eva De Wit, echtgenote van ad-
vocaat Paul Quirynen. Vader en 
moeder, dat zijn Didier Carels en 
Gerd Dams. Didier: „Tobias was 

een jongen die graag op een po-
sitieve manier in de belangstel-
ling stond. Op de afdeling leek 
hij soms een gezonde jongen die 
er maar was om de anderen te ani-
meren. Hij was verbaal heel sterk 
en wilde journalist worden. Met 
het boek gaat zijn droom toch een 
beetje in vervulling. Te meer om-
dat de opbrengst andere kanker-
patiëntjes ten goede zal komen.”

Eva De Wit, Tobias, de leukemie-
man, Van Halewyck, Leuven, 2009, 
160 blz., 14,90 euro, ISBN 978 90 
5617 945 8.

Jozefien Van HuffeL
Stelt u zich voor: even opruimen 
na de maaltijd. De kartonnen 
doos van de rijst hoort bij het pa-
pier. De sausbokaal: het glas. En 
het plastic bakje van de kip? Bij 
het groenafval, natuurlijk!

Hè? Uiteraard hoort dat bak-
je vandaag bij het restafval, maar 
dat kan ooit veranderen. Verpak-
kings- en ander plastic dat je kunt 
composteren bestaat al meer dan 
vijftien jaar. „De plastics zijn ge-
maakt van plantaardige grond-
stoffen: vezels van suikerriet of 
bamboe of zetmeel uit graan of 
aardappelen”, weet Dirk Wens 
van Be_Natural, dat biologisch 
afbreekbaar plastic verdeelt. „Bij 
Delhaize hebben biokruiden en 
biokip een composteerbare potje 
of bakje, bij Carrefour zit een deel 
van het fruit en groenten in sui-
kerrietschaaltjes en bedrukt bio-
plastic. De meest gebruikte toe-
passing is echter de draagtas.”

Vandaag kom je de afbreekba-
re verpakkingen niet vaak tegen. 

Door de kleinschalige produc-
tie zijn ze nog vrij duur, te duur 
volgens veel bedrijven. Boven-
dien betaalt wie in bioplastic ver-
pakt nog de hoge recyclagepre-
mie voor regulier plastic. Maar in 
de toekomst hebben we ze nodig. 

„De huidige plastics zijn ge-
maakt uit aardolie, en dat is geen 
oneindige bron”, vervolgt Wens. 
De wereldbevolking gebruikt nu 
jaarlijks 250 miljoen ton plas-
tic, een cijfer dat blijft stijgen. 
„Op die manier zitten we in 2040, 
ten laatste 2050, zonder aard-
olie. Een bijkomend voordeel 
is dat er veel minder koolstof- 
dioxide (co2) vrijkomt als je af-
breekbare plastics gebruikt, zelfs 
als je ze verbrandt als ze hun 
dienst hebben bewezen.”

Verschil zichtbaar maken
Dat plastic dat ofwel bij men-
sen thuis, ofwel in de fabriek kan 
worden gecomposteerd, toch ver-
brand wordt, is niet echt de be-
doeling. „Maar in de hele wereld 
is er nog discussie over wat er met 
het plastic gebeurt ‘op het ein-
de van het leven’. We hebben een 
mooi verhaal, maar nog geen hap-
py end”, legt Wens uit. De verpak-
kingen zouden bij het groente-, 
fruit- en tuinafval (gft) kunnen, 
zodat er geen nieuwe categorie 
moet komen. „Zowel Fostplus, 
dat het recycleren van afval coör-
dineert, als de Openbare Vlaamse 
Afvalstoffenmaatschappij (ovam) 
is nog geen voorstander, omdat 
het verschil tussen composteer-
baar en regulier plastic niet vol-
doende zichtbaar is”, zegt Wens.

„Voorlopig is verbranding van 
de producten dus een goed alter-
natief. In de toekomst moeten we 
zorgen dat de mensen het afbreek-
bare plastic en de bijbehorende 
logo’s herkennen. De producten 
zijn er en uit de vele vragen blijkt 
dat de interesse er ook is.”

Meer info via info@benatural.be of 
03 685 64 68.

Mooi verhaal, nu 
nog happy end
De intrede van afbreekbare verpakkingen

Bekers en schaaltjes. Het kan af-
breekbaar.  © Francis Tilborghs
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Leukemieman 
tot leven gewekt
‘Sinds je weg bent, ben je overal’. Het verhaal 
van Tobias is verrassend en toch herkenbaar

Tobias Carels, een kereltje met een bijzondere kracht, nu verder 
levend in een inspirerend boek.  © Didier Carels

Grafonderhoud in bijberoep
Gemeente staat in voor onderhoud kerkhoven, maar niet voor de graven

In het boek met zijn vele 
waaromvragen speelt God 
geen onbelangrijke bijrol

erik De smet
Begin november is traditioneel 
kerkhoftijd. Velen brengen dan 
een bezoekje aan de begraafplaats 
om het graf van familieleden en 
vrienden te groeten. Vaak is Al-
lerzielen ook dé aanleiding om 
het graf schoon te maken, één en 
ander te herstellen en verse bloe-
men aan te brengen. Het is im-
mers zo dat de gemeente wel de 
begraafplaats onderhoudt, maar 
niet de graven. Oogt een graf erg 
verwaarloosd, dan kan de ge-
meente zelfs opdracht geven het 
te ruimen.

Commerciële grafzorg, in pak-
weg Nederland en Duitsland be-
staat het al langer, maar bij ons 
is het nieuw. Heel soms deden 
grafmakers het voor een handvol 
goede klanten. Leraar Christophe 
Desmet uit Erembodegem startte 

vorig jaar september met het on-
derhoud van grafzerken, in bijbe-
roep. „Als kind ging ik met oma 
vaak het graf van opa’s broer on-
derhouden”, vertelt hij. „Hij was 
tijdens de oorlog omgekomen in 
een bombardement en had een 
eeuwigdurend graf gekregen. 
Toen oma te oud werd, nam ik die 
zorg op me. Links en rechts vroe-
gen kennissen om hetzelfde te 
doen voor hun graven.”

‘Oude graven zijn zo mooi’
Het kan dat mensen gehecht zijn 
aan een graf, maar dat ze er toch 
niet voor kunnen zorgen. Onder 
zijn klanten rekent Desmet be-
jaarden die minder mobiel zijn, 
en het graf van hun ouders of 
echtgenoot niet willen vergeten, 
maar evenzeer actieve mensen 
die niet in de mogelijkheid verke-

ren tijd te maken voor het onder-
houd. Zoals de arts die nu over de 
Grote Plas praktiseert en toch het 
ouderlijke graf wil onderhouden. 
Desmet: „Ik besteed telkens twee 
tot drie uur aan een poetsbeurt. 
We reinigen, ontmossen en her-
stellen desgewenst de opschrif-
ten. Achteraf zend ik ook steeds 
een foto door om het resultaat te 
laten bewonderen.”

Beroepshalve vertoeft Desmet 
dus veel op begraafplaatsen. Die 
ogen vaak grijs en grauw. „Oude 
graven vind ik eigenlijk bijzon-
der mooi”, besluit hij. „Zo’n oud 
en verweerd graf heeft geleefd, 
dat merk je aan kleine details. 
Aan mensen die twijfelen om het 
graf van een familielid te laten 
vervangen of op te ruimen, raad 
ik aan om het te laten opknappen. 
Ze vertellen immers zoveel.”


