
D EZE dagen wensen we
elkaar een gelukkig
nieuwjaar. Wat zal er ons

in 2009 overkomen? Niemand
heeft een kristallen bol, maar als
gelovige kunnen we tenminste
zeggen: „Die bol hebben wij niet
nodig. Wij vertrouwen erop dat U,
mijn God, die altijd al met ons
meeging, ook straks met ons mee
op weg zult gaan. Dankzij dat ver-
trouwen hoeven we niet angstig te
zijn, zelfs al kan het best dat 2009
bij momenten lastig wordt. Van
uw nabijheid, mijn God, zijn wij
alvast zeker.

Voor mezelf zal ik nooit de over-
gang maken naar een nieuw jaar
zonder U, mijn God, daarbij te
betrekken. Ik vraag uw zegen. Dat
het een gezegend jaar moge wor-
den voor mezelf en voor anderen.
Wens ik mensen een gelukkig
nieuwjaar toe, dan vertrekt die
wens ook van daaruit. Voor mij
geen vuurwerk op nieuwjaar. Het
ritueel om elkaar het beste toe te

wensen op of omtrent nieuwjaars-
dag vind ik een mooi gebruik. Het
biedt de kans mensen te vragen
hoe het met ze gaat, om verwater-
de contacten opnieuw aan te
halen.

Blik ik naar de bredere wereld,
waar velen het moeilijk hebben,
dan wens ik mezelf en anderen toe
dat we zouden zien hoe goed wij
het wel hebben. Het nieuwe jaar
mag niet in het teken staan van
nog meer. Het zou integendeel in
het teken moeten staan van het

delen met anderen, van tevreden-
heid met alles wat we hebben.
Kunnen we het nieuwe jaar in het
teken van dankbaarheid stellen,
dan zijn we al een heel eind op de
goede weg.

Een nieuw jaar is ook het moment
bij uitstek voor goede voorne-
mens. Klassiekers zijn gezonder
leven, meer sporten... Op zich zin-
vol allemaal, maar wie maakt met
nieuwjaar het voornemen om God
meer te zoeken, het geloof te ver-
diepen, (opnieuw) de eucharistie-
viering bij te wonen? Goede voor-
nemens liggen vaak op het
individuele vlak. Het voornemen
zich extra in te zetten voor anderen
zal men tijdens de nieuwjaarsre-
cepties niet vaak horen opperen.
Verlangens liggen bovendien vaak
op het materiële vlak. Een mens
meent aldus z’n diepste geluk te
kunnen vinden. Onze samenle-
ving, meer bepaald de reclame,
houdt ons dit voortdurend voor.
En toch werkt het niet zo.

Zelf wil ik in 2009 rustig meegaan
aan uw hand, mijn God. Ik wil
mijn leven blijvend toetsen aan U
en aan de evangelische waarden.

Ik besef dat het makkelijker is dit
niet te doen, en gewoon mijn
eigen leventje te leiden. Maar die-
per ben ik ervan overtuigd dat
mijn geluk erin ligt te blijven kie-
zen om U, mijn God, te nemen als
bestemming van mijn leven. Het
is of alles dan op de juiste plaats
komt. Soms is dit confronterend,
soms eenzaam. Soms ga ik een
andere weg dan deze die ik zelf in
het hoofd had. Maar intussen leer-
de ik, mijn God, dat onder uw lei-
ding het altijd goed komt. Dit
mocht ik al zo vaak ervaren.

Nieuwjaar vieren in gezelschap
doet deugd. Zulke dagen door-
brengen in z’n eentje moet niet
makkelijk zijn. Alleen zijn, terwijl
iedereen feest, moet heel eenzaam
aanvoelen. En vaak kan een mens
daar niet veel aan doen.

Voor mij is het nieuwe jaar instap-
pen ook een moment om U, mijn
God en mijn naasten dankbaar te
zijn om alles wat er was geduren-
de het voorbije jaar, om al dat
samen dragen van lief en leed.
Nieuwjaar is een moment van
terugblikken op wat was. Echter
niet om er te blijven hangen, wel
om mee te nemen wat ik leerde.

Mijn grootste voornemen voor
2009 is om elke dag te willen zien
als komende uit uw hand, mijn
God. U bent de bron waaruit alles
voortkomt. Uw genadevolle
nabijheid is er altijd opnieuw. Bij
alles wat er in mijn leven gebeurt
wil ik U proberen te betrekken.
Dat verandert het perspectief.
Ineens staat alles in het teken van
dankbaarheid.

Mijn God, zegen ons

bij de start van dit nieuwe jaar.

Laat ons aansluiting zoeken

met dat diepe verlangen

naar U in ons.

Wanneer we leven

vanuit U, dan komt dit

anderen ten goede.

Dank U daarvoor, mijn God.

OMROEP
• 4 januari 2009, 9 uur,
Braambos via Canvas
(herhaling omstreeks 23
uur op Canvas). Nieuwe
achtdelige serie Hemelse
spijzen, waarin een
bepaald ingrediënt tel-
kens wordt verbonden
met een topkok uit
Vlaanderen of Neder-
land én met een Bijbel-
deskundige. De culinaire
topper belicht smaak 
en bereiding, de andere
gast verklaart de Bijbelse
betekenis ervan. Niet
enkel de gerechten sma-
ken naar meer, ook en
vooral de gesprekken
doen dat. In de eerste
aflevering reizen Pax-
Christivoorzitter Jo Hans-
sens en groentekok
Frank Fol samen naar
Gallilea, waar ze de agra-
rische coöperatie Sindy-
anna bezoeken waar
christenen, moslims en
joden samen olijfolie
maken. De Bijbelse duif
met de olijftak als bren-
ger van vrede en de
gezonde olijfolie staan
in deze aflevering cen-
traal • In Er is meer komt
politicus Paul Delva aan
het woord.

ZUINIG NIEUWJAAR

Tips om zuinig nieuwjaarskaartjes te versturen:

– Bewaar straks alle openklappende nieuwjaarskaarten die je ont-
vangt. Snij de voorkant eraf en verstuur die volgend jaar opnieuw.

– Verstuur Freecards (u weet wel, die postkaartjes die je aantreft
in cafés) als nieuwjaarskaarten. Teken er eventueel nog een
sneeuwman bij.

– Kleef geen postzegels op je kaarten, maar zegeltjes die je in
supermarkten en bij tankstations krijgt. Naar verluidt merken ze
dat bij De Post nauwelijks vanwege de eindejaarsdrukte.

– Kleef gewoon helemaal geen postzegels op je nieuwjaarskaar-
ten.

– Stuur helemaal geen kaarten.

– En als mensen dan toch vragen waar hun kaartje blijft, trek dan
naar De Post om te klagen dat ze jouw nieuwjaarskaarten alweer
kwijtraakten.

Ingezonden door Jules De Corte

In onze Kerk mag best wat meer gelachen worden. Dat
blijkt ook de uitdrukkelijke wens van heel wat lezers. Die
proberen we in deze rubriek op hun wensen te bedienen.
Wekelijks één of meerdere mopjes, leuke anekdotes,
bedenkingen, woordspelingen... Kent u er nog een leuke?
Kerk+Leven • Vrome Kudde, Halewijnlaan 92, 2050 
Antwerpen, fax 03/210.08.49, e-mail devromekudde
@kerknet.be.
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De vrome kudde

Zweedse kruiswoordpuzzel.
Méér van deze Zweedse puzzels vindt u in de volgende
Vlaamse puzzeltijdschriften van ‘De Puzzelaar’ t.w. De
Stad Stockholm en De Viking.
Bij uw dagbladhandelaar verkrijgbaar.

Uitgeverij Jacques Gilliéron bvba
Antwerpen Telefoon (03)658.91.53 - 658.00.53

Oplossing van de puzzel van vorige week: MILLILITER
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