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UIM tweehon-
derd jaar na de
dood van pater
Damiaan aan
lepra, lijden we-
reldwijd nog
steeds ruim drie

miljoen mensen aan de ziekte. In
2004 kwamen er zelfs 400.000 nieu-
we patiënten bij. Gelukkig ont-
snappen de zieken maar zelden
aan het oog van de medewerkers
en partnerorganisaties van de
Damiaanactie. In 2004 behandel-
de de Damiaanactie niet minder
dan 60.836 leprapatiënten, van wie
48.385 in India. In dat land is de
organisatie al tientallen jaren
actief.

Het begint met een klein project
in het zuiden van het land, dat al
gauw wordt uitgebreid tot een
heus centrum met een chirurgi-
sche en fysiotherapeutische afde-
ling, een laboratorium, oplei-
dingsinstituut en rusthuis.

Wanneer het centrum enkele
jaren later wordt overgedragen
aan de staat, blijft de Damiaanac-
tie de werking opvolgen. Tegelijk
is er ruimte voor nieuwe initiatie-
ven. Zoals in de arme deelstaten
Bihar en Jharkhand, waar de
Indiase overheid niets onder-
neemt tegen het hoge aantal
leprozen. Damiaanactie opent er
een centrum, de regering wordt
zich bewust van het probleem en
richt een opleidingscentrum voor
artsen op.

Klauwhand
Damiaanactie krijgt nu een wet-

telijke Indiase entiteit met de
naam Damien Foundation India
Trust (DFIT). Er worden Technical
Support Teams opgericht, die op
het niveau van basisgezondheids-
centra opleidingen verzorgen
voor de opsporing en behandeling
van patiënten. Net als in vele
andere Indiase deelstaten slaagt
de organisatie er ook in Bihar in
om lepra in kaart te brengen en te
beheersen.

In India komt lepra almaar min-
der voor, niettemin blijft alertheid
noodzakelijk. In Jharkhand daal-
de ze in zo’n twintig jaar tijd van 17
gevallen per 10.000 inwoners naar
9,6. Toch nog altijd een betrekke-
lijk hoog cijfer. De Wereldgezond-
heidsorganisatie stelde zich in
1991 immers tot doel tegen het
jaar 2000 het aantal lepralijders
wereldwijd te verminderen tot
minder dan één persoon op 10.000
inwoners.

Dat alertheid nodig blijft, toont
ook het verhaal van de veertienja-
rige jongen Mahna Matu aan (zie
foto). Hij werd een half jaar gele-
den ontdekt tijdens de lepra-
opsporingscampagne in het pot-
tenbakkersdorp Kaliga. De jon-

gen bleek multibacillaire lepra te
hebben en werd prompt in behan-
deling geplaatst, ook al was de
ziekte toen al vergevorderd.
Getuigde daarvan een beginnen-
de klauwhand. Mahna moet zo
snel mogelijk worden geope-
reerd. Alleen dan kan de hand van
de jongen worden gered. De chi-
rurg kan de vergroeiing gelukkig
nog corrigeren.

Twee in één
Steeds meer centra voor de

behandeling van lepra zijn tegen-
woordig uitgerust om zulke
reconstructieve chirurgie uit te
voeren. Veel voorkomend zijn cor-
recties van klauwhanden en drop-
voeten, maar ook operaties aan de
oogleden worden er uitgevoerd
en – wanneer er geen andere
mogelijkheden resten – helaas
ook amputaties.

Luc Comhaire is projectbeheer-
der van Damiaanactie voor India
en bezocht de plaatselijke mede-
werkers nog in maart laatst.
„Onze medewerkers, van artsen
over verpleegkundigen tot chauf-
feurs, zijn allemaal Indiërs”, zegt
hij. „We mogen volledig op hen
vertrouwen, ze leveren schitte-
rend werk.”

Ook over de samenwerking met
de overheid is Comhaire overwe-
gend positief. „We hebben altijd
heel nauw samengewerkt met de
overheden van de ruim dertig dis-
tricten waar we actief zijn. Een
tiental jaar geleden vroeg de rege-
ring van enkele staten ons om het
programma voor de bestrijding
van tuberculose toe te voegen aan
de strijd tegen lepra.”

Vanaf dan zorgt Damien Foun-
dation India Trust voor de oplei-
ding van de artsen en het andere
personeel voor een systematische
aanpak van tbc. „Meer konden we
op dat moment echter nog niet
doen, omdat lepra nog al onze
aandacht opslokte en prioritair
bleef. Maar toen de overheid deze
ziekte eenmaal had opgenomen
in haar basisgezondheidszorg,
ontstond voor ons nieuwe ruimte.
Sinds enkele jaren sporen we met
onze mobiele teams nu naast
lepra- ook tuberculosepatiënten
op. Het is nog kosteneffectief ook.
Voor de prijs van één, doen we er
nu twee.”

En er is veel werk aan de winkel,
want Damiaanactie wil haar pro-
gramma voor de bestrijding van
tuberculose nu uitbreiden van
zeven districten (met een totaal
van 22 miljoen inwoners) naar alle
dertig districten waar de organi-
satie reeds actief was in de opspo-
ring en behandeling van lepra.

Lees verder op bladzijde 20© Damiaanactie

Strijd tegen lepra nog niet helemaal gestreden

Na de festiviteiten ter ere van de verkiezing van haar patroon tot De Grootste Belg, 

is het voor de Damiaanactie nu back to business. Met haar campagne plaatst de 

organisatie dit jaar India in de kijker, waar ze al een halve eeuw actief is. Tien jaar

geleden breidde de Damaiaanactie haar werking uit naar tbc-patiënten, vandaag

behoren ook aidszieken almaar meer tot de doelgroep.
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