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P ZOEK naar een
activiteit die
haar engage-
ment nieuw
bloed kon geven,
viel Karin Sim-
kens’ oog op een

aankondiging in – jawel – Kerk+Le-
ven. Broederlijk Delen zocht leer-
krachten die bereid waren om op
inleefreis te trekken naar Burkina
Faso en nadien de campagne op
hun school mee vorm te geven.

„Vóór mijn huwelijk ging ik al
eens meeleven in projecten in
Mexico en Algerije. Die ervaring
maakte dat ik het me niet kan in-
denken als toerist een land in het
Zuiden te bezoeken”, vertelt de le-
rares Latijn en Nederlands. „Nu
de kinderen wat groter zijn, werd
de drang groter om opnieuw een
land in het Zuiden aan te doen.”

Plassen in de wei
„Waarom dat zo was? Broeder-

lijk Delen vroeg van alle deelne-
mers een uitgebreide motivatie
neer te schrijven. Ik zocht verdie-
ping en verrijking. Ook het evan-
gelievers van Matteüs is mij heel
dierbaar: ‘Ik had honger en jullie
gaven mij te eten. Ik was naakt en
jullie hebben mij gekleed.’ In m’n
eentje kan ik niet bijster veel doen
voor de lotsverbetering van men-
sen in het Zuiden, maar een cam-
pagne kan dat wel.”

De inleefreis was dan ook niet
zomaar een reis, er was een enga-
gement aan verbonden. „Je neemt
als leerkracht als het ware de he-
le schoolgemeenschap mee om
tijdens de campagne op school het
themaland tot leven te brengen en
de financiële en inhoudelijke ac-
ties mee vorm te geven. Het was
dus allerminst vrijblijvend.”

Veranderde de reis naar het Sa-
helland de lerares? „Het raakte
me diep, en er gaat geen dag voor-
bij of ik denk aan wat wij in Burki-
na Faso zagen en aan de mensen
die wij er mochten ontmoeten”,
verzekert Karin. „Een voorbeeld?
Zonet zag ik waterplassen in een
wei. Dat riep prompt het beeld op
van de stuwmeertjes die de Burki-
nezen aanleggen om te kunnen
beschikken over voldoende water
voor de landbouw. Het waterte-
kort in de Sahel is dan ook schrij-
nend. Of laatst bij de bakker. In de
etalage stond zo’n overvloed aan
lekkers uitgesteld, dat mijn ge-
dachten afdwaalden naar de ge-
zinnen die we ontmoetten en die
het moeten rooien met 1 euro per
dag.”

„Ja, de inleefreis was een verrij-
kende ervaring, maar je moet
kunnen aanvaarden dat je leven-
tje ondersteboven wordt gegooid.
Het is immers onze manier van le-
ven in vraag stellen. Niet makke-
lijk. Mijn eerste gevoel na mijn

thuiskomst was euforie. De harte-
lijkheid van het onthaal in Afrika
was echt hartverwarmend. Ook
de vriendschappelijke sfeer in de
groep leerkrachten blijft bij. Tege-
lijk begon ik moeite te krijgen met
de afstandelijkheid van velen hier.
Het was haast een omgekeerde
cultuurschok, in eigen land nog
wel! In Burkina Faso is het zonder
meer ondenkbaar dat je naast ie-
mand plaatsneemt zonder te vra-
gen naar zijn of haar naam.”

Eigen handen
Gedurende het korte verblijf in

het Afrikaanse land bezocht de
groep Vlaamse leerkrachten ver-
scheidene ngo’s, om met eigen
ogen te zien hoe deze de proble-
men – de betrokkenen spreken
liever van uitdagingen – aanpak-
ken. Het ging om projecten in de
landbouw en het onderwijs, om
zelforganisaties van kleine boe-
ren en lobbywerk. Er werd ook
kennis gemaakt met een instel-
ling die microkredieten verleent
en de groep zag hoe dit almaar
meer geroemde systeem van ont-
wikkelingshulp vruchten draagt.

Moesten de deelnemers nader-
hand hun ideeën over Afrika bij-
stellen? Karin Simkens: „Het is

Broederlijk Delens uitdrukkelijke
bedoeling ons aller beeld van Afri-
ka als continent van de miserie te
doorprikken. Wij mochten alvast
bijzonder sterke mensen ontmoe-
ten die vol vertrouwen de toe-
komst tegemoet zien, en ook niet
bij de pakken blijven neerzitten.
Ik vraag me sinds het bezoek vaak
af of wij ons in dergelijke situatie
staande zouden kunnen houden.”

Iedere deelnemer verbleef ook
bij een gezin in een arm dorp in de
Sahel, een overweldigende erva-
ring. Een van de ‘inleefreizigers’
wilde wel eens weten wat ze in
haar leerkoffer kon stoppen dat
typisch was voor Burkina Faso. De
mensen suggereerden meteen
een houweel, waarmee je de dor-
re grond kunt bewerken. Maar
ook de zon lieten ze niet onver-
meld, en handen die naar elkaar
reiken. „En ook jullie handen ho-
ren er in te zitten”, benadrukte
een Burkinees. Karin Simkens:
„Dat spreekt van de grote ge-
meenschapszin van de Afrikaan-
se mensen. In onze cultuur staat
het individu op de voorgrond. In
de Sahel moet je op elkaar kun-
nen rekenen. Dat is een kwestie
van overleven.”

Lees verder op bladzijde 9

Broederlijk Delen zond 
leerkrachten naar Burkina Faso

Begin januari trok een vijftiental Vlaamse leerkrachten

op inleefreis naar het Afrikaanse Burkina Faso. 

Bij hen Karin Simkens uit Borsbeek, lerares Latijn en

Nederlands. De stuitende armoede, maar vooral de 

redzaamheid en de vreugde van de mensen blijven haar

bij. Of hoe Afrika een gezicht kreeg.

Erik  De Smet

Hoopvol
Afrika 
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